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SecuTec® Dorso

Lumbalorthese
Lumbar orthosis
Orthése lumbaire
Ortesis lumbar
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Polyamid (PA) Polyamide (PA)
Federbandstahl C75, Spring Steel Strip C75,
kunststoffummantelt (/) coated

Polyurethan (PUR)
Polyoxymethylen (POM)
Elastodien (ED)

Polyethylen (PE)
Federstahldraht, verzinkt (/)

Polyurethane (PUR)
Polyoxymethylene (POM)
Elastodiene (ED)
Polyethylene (PE)

Spring Steel Wire, galvanised

Baumwolle (CO) Cotton (CO)
Polyester (PES) Polyester (PES)
Elastan (EL) Elastane (EL)

Copolyester (TPC-ES)
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Copolyester (TPC-ES)
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deutsch

Sehr geehrte Kundin,
sehr geehrter Kunde,

vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Bauerfeind Produkt entschieden
haben.

Jeden Tag arbeiten wir an der Verbesserung der medizinischen
Wirksamkeit unserer Produkte, denn lhre Gesundheit liegt uns am
Herzen. Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung sorgfaltig. Bei
Fragen wenden Sie sich an Ihren Arzt oder |hr Fachgeschaft.

Zweckbestimmung

SecuTec Dorso ist ein Medizinprodukt. Eine Orthese zur Entlordosie-
rung und Entlastung der Lendenwirbelsaule durch Uberbriickungs-
rahmen und Korsettstabe.

A SecuTec Dorso erfordert die qualifizierte und individuelle
Anpassung an den Patienten durch das Fachpersonal®. Nur
dadurch werden die volle Leistungsféhigkeit dieser Orthese und
ein optimaler Tragekomfort gewahrleistet.

Bei einer nicht zw aBen Ver dung des Produkt
jeglicher Anspruch auf Gewéhrleistung.

erlischt

Indikationen

« Spondylolisthese (mit rezidivierenden Lumboischialigien) Grad -1l

«Z.n. Prolaps (z.B. postoperativ)

«Z.n. Diskektomie

« Wirbelfrakturen (LWS) mit Wirbelkérperschaden

« Osteoporose

« mittelere bis schwere Lumboischialigie mit muskularen Ausfallen
bei erheblichen Bandscheibenprotrusionen/Prolaps

« schweres (pseudo-) radikuldres Lumbalsyndrom

- mittlere bis schwere lumbale Deformitat bei
Facettensyndrom / Arthrose

«lumbale Spinalkanalstenosen

Anwendungsrisiken

Wichtige Hinweise

«SecuTec Dorso ist ein verordnungsfahiges Produkt, das unter
arztlicher Anleitung getragen werden muss. SecuTec Dorso sollte
nur gemal den Angaben dieser Gebrauchsanweisung und bei den
aufgefiihrten Anwendungsgebieten getragen werden.

«Das Produkt muss tber einem T-Shirt oder Unterhemd getragen
werden.

« Bei unsachgemafer Anwendung ist eine Produkthaftung
ausgeschlossen.

« Eine unsachgemafe Veranderung am Produkt darf nicht
vorgenommen werden. Bei Nichtbeachtung kann die Leistung des
Produktes beeintrachtigt werden, so dass eine Produkthaftung
ausgeschlossen wird.

«Nehmen die Beschwerden zu oder stellen Sie auBergewdhnliche
Veranderungen an sich fest, suchen Sie bitte umgehend lhren Arzt
auf.

« Eine Kombination mit anderen Produkten muss vorher mit dem
behandelnden Arzt abgesprochen werden.

« Bitte lassen Sie das Produkt nicht mit fett- und saurehaltigen
Mitteln, Salben und Lotionen in Beriihrung kommen.

*Nebenwirkungen, die den gesamten Organismus betreffen, sind
bis jetzt nicht bekannt. Das sachgemafe Anwenden/Anlegen
wird vorausgesetzt. Alle von auf3en an den Kdrper angelegten
therapeutischen Hilfsmittel, Bandagen und Orthesen?, kénnen, wenn
sie zu fest anliegen, zu lokalen Druckerscheinungen fihren oder in
seltenen Fallen auch BlutgefaBe oder Nerven einengen.

@ Enthalt Naturkautschuklatex (Elastodien); dies kann bei Uber-
empfindlichkeit zu Hautreizungen fiihren. Legen Sie die Orthese
ab, wenn Sie allergische Reaktionen bemerken.

Kontraindikationen

Uberempfindlichkeiten von Krankheitswert sind bis jetzt nicht

bekannt. Bei nachfolgenden Krankheitsbildern ist das Anlegen und

Tragen eines solchen Hilfsmittels nur nach Ricksprache mit Ihrem

Arzt angezeigt:

«Hauterkrankungen/-verletzungen im versorgten Korperabschnitt,
insbesondere bei entziindlichen Erscheinungen. Ebenso aufgewor-
fene Narben mit Anschwellung, Rétung und Uberwarmung
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« Empfindungsstorungen

« Starkere Einschrankung der Leistungsfahigkeit von Herz und Lunge
(Gefahr der Blutdrucksteigerung bei angelegtem Hilfsmittel und
starkerer korperlicher Leistung)

Anwendungshinweise

Hinweise fiir den Orthopadietechniker
Falls erforderlich missen die Korsettstabe angepasst werden.

Anziehen und Ablegen der SecuTec Dorso
Anziehen:

*Die Orthese um den Leib legen, so dass die miteinander im Stab-
gittersystem verbundenen Stébe, wie auf @ gezeigt, auf dem
Riicken positioniert sind (Einnahetiketten oben).

«Die Finger in die dafiir vorgesehenen Fingertaschen auf den beiden
breiten hellgrauen Verschlusshalften schieben und den Verschluss
gleichmaBig nach vorn ziehen.

« Die linke Verschlusshalfte auf den Bauch pressen und die rechte
Verschlusshalfte so weit dartber legen, bis ein Aufkletten madglich
ist @.

«Beim Aufkletten zuerst die Finger aus der linken und dann aus der
rechten Fingertasche ziehen @.

« Die beiden unteren LPT-Zuggurte (Low Power Tension) in beide
Hande nehmen, gleichzeitig nach vorn ziehen, bis die gewlinschte
Krafteinwirkung aufgebaut ist, und dann beide LPT-Zuggurte auf
den groBen Verschluss aufkletten. Danach den gleichen Vorgang mit
den oberen LPT-Zuggurten wiederholen @, bis die Orthese korrekt
geschlossen ist @.

« Das richtige Anlegen sollte mit dem Patienten gelibt werden.

Ablegen

« Die LPT-Zuggurte auskletten (erst die oberen, dann die unteren) und
ohne Spannung wieder aufkletten.

«Den groBen hellgrauen Verschluss 6ffnen.

«Die Orthese ablegen und den hellgrauen Verschluss wieder
schlieBen.

« Zur leichteren Handhabung der SecuTec Dorso die gedffneten
Verschlisse immer wieder gleich am Produkt festkletten.

Reinigungshinweise

«Wir empfehlen SecuTec Dorso mit einem Feinwaschmittel separat
bei 30 °C per Hand zu waschen. Um die Funktionsfahigkeit der
Klettverschlusse lange Zeit zu erhalten und um Beschadigungen zu
vermeiden, empfehlen wir, diese vor der Wasche zu schlieBen. Beim
Trocknen nicht direkter Hitze (z. B. Heizung, Sonneneinstrahlung
usw.) aussetzen.

«Das Entnehmen der Korsettstabe ist nicht notwendig.

« Sollen die Korsettstabe entnommen werden, biegen Sie die
Verschlisse der Kanale fiir die Korsettstabe im oberen Bereich um
und ziehen Sie die Stabe heraus.

+Beim Wiedereinsetzen der Korsettstabe nach dem Waschen muss
darauf geachtet werden, dass die Korsettstabe in die richtigen
Taschen eingebracht werden. Dies ist leicht an der Taschengrofe
nachvollziehbar. Achten Sie darauf, dass die Korsettstabe
komplett durch die Aufnahmekanale abgedeckt und diese wieder
verschlossen sind.

« Die Stabe mussen so eingebracht werden, dass die Kennzeichnung
nach oben und auBen (vom Kérper weg) zeigt.

«Um die korpergerechte (anatomische) Anformung der Stabe nicht
zu verandern, sollte nicht zu viel Kraft auf die Stabe ausgeiibt
werden.

Wir haben das Produkt im Rahmen unseres integrierten

Qualitdtsmanagementsystems geprift. Sollten Sie trotzdem

eine Beanstandung haben, setzen Sie sich bitte mit Ihrem

Sanitatsfachhandel vor Ort in Verbindung.

Einsatzort
Entsprechend den Indikationen.
Siehe Zweckbestimmung.

Wartungshinweise
Bei richtiger Handhabung und Pflege ist das Produkt praktisch
wartungsfrei.

Zusammenbau- und Montageanweisung
Die SecuTec Dorso wird in Standardgrofe gebrauchsfertig geliefert.



Der Uberbriickungsrahmen muss von geschultem Fachpersonal
individuell angepasst und im Gestrick positioniert werden.

Technische Daten/Parameter, Zubehor

Die SecuTec Dorso ist eine Orthese fiir den Riicken. Sie besteht
aus einem Gestrickteil, einer Velourtasche zur Aufnahme des
Uberbriickungsrahmens und vier Zuggurten mit Mikroklett.
Velourtasche und Uberbriickungsrahmen sind auf Anfrage als
Ersatzteile erhaltlich.

Hinweise zum Wiedereinsatz
Die SecuTec Dorso ist zur einmaligen Versorgung des Patienten
vorgesehen.

Gewabhrleistung

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des Landes, in dem das
Produkt erworben wurde. Soweit relevant, gelten landerspezifische
Gewabhrleistungsregeln zwischen Handler und Erwerber. Wird ein
Gewabhrleistungsfall vermutet, wenden Sie sich bitte zunachst direkt
an denjenigen, von dem Sie das Produkt bezogen haben.

Bitte nehmen Sie am Produkt selbststandig keine Veranderungen
vor.

Dies gilt insbesondere fiir vom Fachpersonal vorgenommene
individuelle Anpassungen. Befolgen Sie bitte unsere Gebrauchs- und
Pflegehinweise.

Diese basieren auf unseren langjahrigen Erfahrungen und stellen
die Funktionen unserer medizinisch wirksamen Produkte flr

lange Zeit sicher. Denn nur optimal funktionierende Hilfsmittel
unterstitzen Sie. AuBerdem kann die Nichtbeachtung der Hinweise
die Gewahrleistung einschranken.

Meldepflicht

Aufgrund regionaler gesetzlicher Vorschriften sind Sie verpflichtet,
jeden schwerwiegenden Vorfall bei Anwendung dieses Medizin-
produktes sowohl dem Hersteller als auch dem BfArM (Bundes-
institut fir Arzneimittel und Medizinprodukte) unverziglich zu
melden. Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der Riickseite dieser
Broschire.

Entsorgung
Die Entsorgung des Produktes kann tber den Hausmiill erfolgen.

Stand der Information: 2019-07

TFachpersonal in diesem Sinne ist jede Person, die nach den fiir sie geltenden
staatlichen Regelungen zur Anpassung und Einweisung in den Gebrauch von
Orthesen befugt ist.

20rthese = orthopadisches Hilfsmittel zur Stabilisierung, Entlastung,
Ruhigstellung, Fihrung oder Korrektur von GliedmafBen oder Rumpf.

english

Dear Customer,
thank you for choosing a Bauerfeind product.

We work to improve the medical effectiveness of our products
every day — because your health is very important to us. Please
read through these instructions for use carefully. If you have any
questions, please contact your doctor or medical retailer.

Purpose
SecuTec Dorso is a medical product. An orthosis for lordosis reduction
and relief of the lumbar spine with bridging frames and corset stays.

A SecuTec Dorso must be individually adapted to the patient by
a trained orthotist in order to gain the maximum effect and optimal
wear comfort from this orthosis.

If the product is not used properly any claim for warranty will
expire.

Indications

« Spondylolisthesis (with relapsing lumbar sciatica), grade |-l

« Condition after prolapse (e.g. post-operative)

« Condition after discectomy

«Vertebral fractures (lumbar spine) with vertebral body damage
« Osteoporosis

4

»Moderate to severe lumbar sciatica with muscular deficiencies in
cases of significant intervertebral disk protrusions/ prolapse

« Severe (pseudo)radicular lumbar syndrome

*Moderate to severe lumbar deformity in cases of facet
syndrome / osteoarthritis

«Lumbar spinal canal stenosis

Risks of using this product

A Important information

«SecuTec Dorso is a prescription product that should be applied
under a medical provider's guidance. SecuTec Dorso should only
be applied in accordance with the instructions contained in these
usage directions and for the listed areas of application.

» The product should be applied over a T-shirt or an undershirt.

«Incorrect use of the support will void any product liability.

«No improper modifications may be made to the product. Failure
to comply with this requirement may adversely affect product
performance, thereby voiding any product liability.

« Should you notice any unusual changes (e.g. increased symptoms),
please contact your medical advisor without delay.

« Please consult your medical advisor before using SecuTec Dorso in
combination with other products.

«Do not allow the product to come into contact with ointments,
lotions or substances containing grease or acids.

« Side effects, that affect the entire organism, have not been reported
to date. Correct fitting is assumed. Any supports and orthoses'
applied externally to the body may, if tightened excessively, lead
to local pressure signs or, rarely, constrict the underlying blood
vessels or nerves.

w Contains natural rubber latex (elastodiene), which can cause
skin irritation in persons with an allergy. Take off the orthose if
you notice any allergic reaction.

Contra indications

Hypersensitive reactions harmful to health have not been reported to

date. In the following conditions such aids should only be fitted and

applied after consultation with your medical provider:

« Skin disorders/injuries in the relevant part of the body, particularly
if inflammation is present. Likewise, any raised scars with swellling,
redness and excessive heat build-up.

«Impaired sensation.

- Severe restriction of the performance of heart and lungs (risk of a
rise in blood pressure if the aid is applied during severe physical
exertion).

Application instructions

Notes for the orthotist

If necessary, the corset stays may be adapted.

Fitting and removing SecuTec Dorso

Fitting:

« Place the orthosis around the trunk so that the stays interlinked in
the grid are positioned across the back, as shown in @ (sewn-in
labels at the top).

« Place the fingers in the specially provided finger pockets on the two
broad, light-gray fastener halves and pull forward uniformly.

« Press the left half of the fastener against the abdomen and pull the
right half over it to secure the Velcro fastening @.

*When securing the Velcro fastening, remove the fingers from the
left finger pocket first, followed by the right €.

« Take the two lower LPT (Low Power Tension) straps in both
hands and pull forward at the same time to produce the desired
level of force and secure both LPT straps against the large Velcro
fastening @. Repeat this process for the upper LPT tension
straps @ until the orthosis is correctly fastened @.

« Correct fitting should be practiced with the patient.

Removal:

«» Unfasten the LPT tension straps (first the upper followed by the
lower straps) and then refasten without any tension.

«Open the large, light-gray fastener.

*Remove the orthosis and refasten the light-grey fastener.

« For easier handling of SecuTec Dorso, always fasten any opened
fasteners directly on the product.

Cleaning instructions

«We recommend washing SecuTec Dorso separately by hand with
a mild detergent at 30 °C (86 °F). To avoid damage and to preserve
their long-term adhesive strength, we recommend closing the
Velcro fastenings before washing. Do not dry in direct heat (e.g.
heater, sunlight, etc.).

«Removal of the corset stays is not necessary.

«If the stays are removed, turn back the fasteners at the top of the
channels for the corset stays and pull out the stays.

«When reinserting the corset stays after washing, ensure that
the stays are inserted in the correct pockets. This can readily
be determined by pocket size. Ensure that the corset stays are
completely covered by the receiving channels and that the channels
are refastened.

«During insertion of the stays, the marking must be at the top and
face outwards (away from the body).

«Do not apply excessive force to the stays as this can alter the
anatomical contouring of the stays.

This product has been examined by our own quality control system.
However, should you have any complaint, please contact your
medical retailer or our customer service department.

Part of the body this product is used for
In accordance with the indications.
See Purpose.

Maintenance instructions
With correct handling and care, the product is practically
maintenance-free.

Assembly and fitting instructions

The SecuTec Dorso is supplied in a standard size and ready for
use. The bridging frame must be individually adapted by a trained
specialist and positioned in the knitted section.

Technical specifications / parameters, accessories

The SecuTec Dorso is a orthosis for the back. It consists of a
knitted section, a velour pocket for inserting the bridging frame, an
abdominal pad and four double-sided micro Velcro fastenings. The
velour pocket and bridging frame are available as spare parts on
request.

Notes on reuse
SecuTec Dorso is intended for single use by the patient.

Warranty

The legal provisions of the country in which the product was
purchased apply. Country-specific warranty regulations that govern
the relationship between the retailer and the buyer also apply where
relevant. If you believe that a claim may be made under the warranty,
please first contact the retailer from which you purchased the
product directly.

Please do not make any changes to the product yourself. This
particularly applies to individual adjustments made by specialists.
Please follow our instructions for use and care. These are based on
our experience gained over many years and ensure the functionality
of our medically effective products for a long time. Only aids that
function optimally can help you. Failure to follow the instructions may
also restrict the warranty.

Duty to report

Due to regional legal regulations, you are required to immediately
report any serious incident involving the use of this medical device
to both the manufacturer and the responsible authority. Our contact
details can be found on the back of this brochure.

Disposal
SecuTec Dorso can readily be disposed of with the domestic refuse.

Version: 2019-07

10rthosis = orthopaedic appliance used to stabilize, relieve, immobilize, control
or correct the limbs or the torso
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@ francais

Chére cliente, cher client,
merci d'avoir choisi un produit Bauerfeind.

Tous les jours, nous travaillons a l'amélioration de l'efficacité
médicale de nos produits, car votre santé nous tient particulierement
acoeur.

Veuillez lire attentivement la notice d'utilisation. Pour toutes
questions, veuillez vous adresser a votre médecin ou a votre
revendeur spécialisé.

Utilisation

SecuTec Dorso est un dispositif médical. Il s'agit d'une orthése de
stabilisation en délordose et de décharge des vertebres lombaires
grace a un cadre de transfert de force et a des baleines de corset.

A Votre orthése SecuTec Dorso demande une adaptation a votre
morphologie par un t Grace a cela, vous
bénéficierez de 'efficacité totale et du confort optimal de votre
orthese.

Tout droit a la garantie expire en cas d'utilisation non conforme

du produit.

rthonédict
orthop

Indications

« Spondylolisthésis (avec lombosciatiques récidivantes), stades |- 11l

« Etat apr. Prolapsus, par exemple, applications post-opératoires

« Etat apr. Discectomie

« Fractures des vertébres (colonne lombaire) avec dommage au
niveau du corps vertébral

« Ostéoporose

«Lombosciatique modérée a avancée avec défaillance musculaire en
cas de protrusion discale / prolapsus grave

« Syndrome lombaire (pseudo-)radiculaire grave

« Déformation lombaire modérée a aigué en cas de syndrome
facettaire / arthrose

« Sténoses du canal rachidien dans la région lombaire

Risques d'utilisation

A Informations importantes

»SecuTec Dorso est un produit soumis & la prescription, qui ne peut
étre porté que
sur avis médical. SecuTec Dorso doit se porter conformément aux
recommandations de ce mode d'emploi et dans le respect des
indications données.

« Le produit doit étre porté sur un T-shirt ou un tricot de corps.

«La responsabilité du fabricant n‘est pas engagée en cas d'utilisation
incorrecte du produit.

« Toute modification du produit non conforme aux instructions
est interdite. Le non-respect de ce point peut remettre en cause
l'efficacité du produit et exclure la responsabilité du fabricant.

« Siune évolution anormale (par ex. accentuation des symptémes)
est constatée, consulter sans délai le médecin.

« Il faut prendre l'avis du médecin traitant avant d'associer cette
orthese avec d'autres produits.

«Ne pas mettre 'orthése en contact avec des produits gras ou acides,
des pommades et des lotions.

«Aucun effet secondaire sur 'organisme en général n'est connu
a ce jour. Il est cependant indispensable que ce dispositif soit
correctement mise en place et utilisé. Tous les dispositifs médicaux
externes positionnés sur les différentes parties du corps (bandages,
orthéses') peuvent conduire a des pressions locales excessives s'ils
sont portés trop serrés, et plus rarement a un rétrécissement du
calibre des vaisseaux sanguins ou des nerfs.

@ Contient du caoutchouc naturel (élastodiene) qui peut provoquer
des irritations cutanées en cas d'hypersensibilité. Veuillez
retirer le ortheses si vous observez des réactions allergiques.

Contre-indications

En cas d'existence ou d'apparition des symptomes cités ci-apres,

l'utilisation de ce corset doit étre précédé d'une consultation aupres

de votre médecin habituel :

« Affections/ blessures de la peau dans la partie du corps traitée,
surtout en cas de phénomeénes infl ammatoires. Egalement
cicatrices boursouflées, gonflées, rouges et chaudes.

« Troubles de la sensibilité.



« Forte limitation de la capacité fonctionnelle du cceur et des
poumons (risque d'élévation de la tension artérielle lors d'un effort
physique marqué, l'orthése étant mise).

Conseils d'utilisation
Remarque a l'usage du technicien orthopédiste
Il faut, si nécessaire, adapter les baleines du corset.

Mise en place et retrait du SecuTec Dorso

Mise en place :

« Placer |"orthese autour de la taille de telle sorte que les baleines
reliées entre elles dans la cage baleinée soient positionnées sur le
dos, comme le montre la @ (étiquettes en haut).

«Glisser les doigts dans les pochettes prévues a cet effet sur la
partie droite et sur la partie gauche de la large fermeture gris clair
et tirer symétriquement vers l'avant.

« Poser le coté gauche de la fermeture sur le ventre et fixer le coté
droit par dessus grace aux bandes velcro @.

« Retirer tout d'abord les doigts de la pochette gauche, puis ceux de la
pochette droite lors de l'accrochage des bandes velcro @.

« Attraper les deux sangles LPT (Low Power Tension) inférieures,
les tirer simultanément vers l'avant jusqu’a obtenir la tension
souhaitée, puis fixer les deux sangles LPT sur la grande fermeture
velcro. Répéter la méme opération avec les sangles LPT
supérieures @, jusqu'a ce que l'orthése soit correctement fermée

« Il est important de veiller a ce que le patient s'entraine a mettre le
corset correctement.

Retrait :

« Détacher les sangles LPT (d'abord supérieures, puis inférieures) et
les refermer sans tension.

«Ouvrir la grande fermeture gris clair.

« Retirer l'orthése et refermer la fermeture gris clair.

« Pour faciliter les manipulations de SecuTec Dorso, fermer toujours
les attaches velcro, aussitot apres les avoir ouvertes.

Conseil de nettoyage

«Nous recommandons de laver séparé SecuTec Dorso a la main a
30°C, avec une lessive pour le linge délicat. Nous recommandons
de fermer les fermetures velcro avant le lavage afin de conserver
leur bon fonctionnement pendant longtemps et d'éviter tout
endommagement. Ne pas l'exposer a la chaleur directe lors du
séchage (p.ex. radiateur, soleil, etc.).

Il n'est pas nécessaire de retirer les baleines du corset.

«Sil'on désire enlever les baleines du corset, replier les fermetures
des fourreaux des baleines dans la partie supérieure et retirer les
baleines.

« Veiller apres le lavage, a remettre les baleines dans les poches
appropriées. Cela se voit facilement a la taille de la poche. Veiller
a ce que les baleines soient completement recouvertes par les
fourreaux et a ce que ceux-ci soient a nouveau bien refermés.

« Il faut placer les baleines de telle sorte que le marquage soit en
haut et a l'extérieur (éloigné du corps).

« Pour ne pas modifier la forme anatomique des baleines, ne pas
exercer de trop forte tension sur les baleines.

La fabrication de notre produit est rigoureusement contrélée et il est

soumis a des tests trés séveres. Si malgré toutes nos précautions

vous étiez confronté a une difficulté, nous vous conseillons de
prendre contact avec votre point de vente habituel.

Position d'utilisation
Conformément aux indications. Voir Indications.

Conseils d’entretien
Le produit n‘exige pratiquement pas de maintenance particuliere
lorsqu'il est manipulé et entretenu correctement.

Instructions d'assemblage et d’adaptation

SecuTec Dorso est livrée en taille standard, préte a 'emploi. Un
personnel formé doit adapter individuellement et positionner le cadre
dans le tricot.

Données techniques / paramétres, accessoires

SecuTec Dorso est une orthese destinée au bas du dos. Elle se
compose d'un tricot, d'une poche de velours pour accueillir le cadre,
d‘une pelote ventrale et de 4 petits points auto-agrippants double
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face. La poche de velours et le cadre sont disponibles sous forme de
pieces de rechange sur demande.

Conseils pour une réutilisation
SecuTec Dorso est destiné a un traitement unique pour le patient.

Garantie

Sont applicables les dispositions légales du pays dans lequel

le produit a été acheté. Le cas-échéant, les regles de garantie
spécifiques au pays s'appliquent entre le vendeur et l'acquéreur.
Dans le cas ou la garantie est supposée s'appliquer, veuillez-vous
adresser dans un premier temps directement a la personne a
laguelle vous avez acheté le produit.

Ne procédez a aucune modification sur le produit par vous-méme.
Cela concerne tout particulierement les adaptations individuelles
effectuées par le personnel qualifié. Veuillez suivre nos consignes
d'utilisation et d'entretien. Elles se basent sur notre expérience

de longue date et garantissent les fonctions de nos produits
médicalement efficaces sur le long terme. Car seuls les produits qui
fonctionnent de maniére optimale constituent une aide pour vous. De
plus, le non-respect des consignes peut limiter la garantie.

Obligation de déclaration

Conformément aux dispositions légales en vigueur a 'échelle
régionale, il vous incombe de signaler immédiatement, aussi bien
au fabricant qu'aux autorités compétentes, tout incident grave

lié a l'utilisation de ce produit médical. Vous pourrez trouver nos
coordonnées au verso de cette brochure.

Elimination
Le produit peut étre éliminé dans la poubelle ménagére.

Mise a jour de l'information : 2019-07

10rthése = dispositif orthopédique pour stabiliser, décharger, immobiliser, guider
ou corriger un membre ou le tronc

@ nederlands

Geachte klant,
hartelijk dank dat u hebt gekozen voor een product van Bauerfeind.

Elke dag werken wij aan de verbetering van de medische effectiviteit
van onze producten. Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door.
Neem voor vragen contact op met uw arts of uw speciaalzaak.

Beoogd gebruik

De SecuTec Dorso is een medisch hulpmiddel. Orthese voor de delor-
dosering en ontlasting van de lendenwervelkolom door middel van
een overbruggingsframe en korsetbaleinen.

A Het is noodzakelijk dat de SecuTec Dorso op deskundige
wijze aan de individuele patiént wordt aangemeten door een
orthopedisch instrumentmaker. Alleen dan kunnen de volledige
werkkracht en het optimale draagcomfort van deze orthese
worden gegarandeerd.

Bij een niet doelmatig gebruik van het product verliest men elke
aanspraak op garantie.

Toepassingsgebieden

- Spondylolisthesis (met recidiverende lumbo-ischialigieén)
graad |-l

«Na een prolaps (bijv. postoperatief)

+Na een discectomie

«Wervelfracturen (LWK) met wervellichaamletsel

« Osteoporose

« Matige tot ernstige lumbo-ischialgie met uitval van spieren en bij
aanzienlijke hernia van de tussenwervelschijven/ prolaps

« Ernstige vorm van (pseudo-) radiculair lumbaalsyndroom

» Matige tot ernstige lumbale deformiteit bij
facettensyndroom/artrose

»Lumbale spinale kanaalstenosen

Gebruiksrisico's

A Belangrijke aanwijzingen

« De SecuTec Dorso kan door een arts worden voorgeschreven, en
mag alleen onder medisch toezicht worden gebruikt. De SecuTec
Dorso dient strikt volgens de gebruiksaanwijzing en alleen voor de
aangegeven indicaties te worden gedragen.

«Het product dient over een t-shirt of onderhemd te worden
gedragen.

« Bij ondeskundig gebruik kan de juiste werking van het product niet
worden gegarandeerd.

«Het product mag niet op ondeskundige wijze worden aangepast.
Het niet opvolgen van deze waarschuwing kan het effect van het
product nadelig beinvloeden, zodat de juiste werking dan niet kan
worden gegarandeerd.

« Als u ongewone veranderingen bij uzelf opmerkt, (zoals toename
van de klachten) dient u meteen naar uw arts te gaan.

«Combinatie met andere producten moet vooraf met de
behandelende arts worden besproken.

«Zorgt u er alstublieft voor dat het product niet met vet- of
zuurbevattende middelen, zalven of lotions in aanraking komt.

« Bijwerkingen, die het gehele lichaam betreffen, zijn tot op heden
niet bekend. Voorwaarde hiervoor is dat het hulpmiddel vakkundig
wordt aangedaan. Alle van buiten op het lichaam aangebrachte
hulpmiddelen - bandages en ortheses' — kunnen, indien ze te
strak zitten, lokaal drukverschijnselen geven. Sporadisch kunnen
bloedvaten of zenuwen bekneld raken.

w Bevat latex van natuurlijke rubber (elastodien). Dit kan bij
overgevoeligeid tot huidirritaties leiden. Neem de orthese af bij
allergische reacties.

Niet gebruiken bij

Over het ziekteverschijnsel overgevoeligheid is tot nu toe niets

bekend. Bij de volgende ziektebeelden is het raadzaam voor het

aangepassen en dragen van hulpmiddelen eerst met uw arts te
overleggen:

« Huidziekten of -verwondingen van het betreffende lichaamsdeel,
vooral indien hierbij ontstekingsverschijnselen optreden. Verder
opgezette littekens met zwelling, roodheid en warmte.

« Gevoelsstoornissen.

« Belangrijke beperkingen van het prestatievermogen van hart en
longen (gevaar voor bloeddrukstijging bij vrij sterke lichamelijke
inspanning tijdens het dragen van het hulpmiddel).

Gebruiksinstructies

Aanwijzingen voor de orthopedisch instrumentmaker

Indien nodig moeten de korsetstaven worden aangepast.

Het aan- en afdoen van de SecuTec Dorso

Aandoen:

< De orthese om de romp leggen, zodat de tot een rooster verbonden
staven, zoals getoond op @), aan de rugzijde liggen (ingenaaide
etiketten boven).

« Steek de vingers in de daarvoor bedoelde handgrepen op de beide
brede, lichtgrijze sluitingshelften en trek de sluiting gelijkmatig naar
voren aan.

« De linker sluitingshelft tegen de buik drukken en de rechter
sluitingshelft daar zover overheen leggen dat vastklitten mogelijk
wordt @.

« Bij het vastklitten eerst de vingers uit het linker en daarna uit het
rechter handgrepen halen @.

«De twee onderste LPT-banden (Low Power Tension) in beide handen
pakken, tegelijk naar voren trekken, tot de gewenste kracht wordt
ontwikkeld. Vervolgens de beide LPT-banden op de grote sluiting
vastklitten. Dit op dezelfde manier met de twee bovenste LPT-
banden herhalen @, tot de orthese juist gesloten is @.

«Het op de juiste wijze aandoen moet samen met de patiént worden
geoefend.

Afdoen:

«De LPT-banden van het klittenband lostrekken (eerst de bovenste,
dan de onderste) en zonder spanning weer vastklitten.

« De grote, lichtgrijze sluiting losmaken.

« De orthese afdoen en de lichtgrijze sluiting weer dichtmaken.
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«0Om de SecuTec Dorso makkelijker te kunnen hanteren kunt u het
beste de geopende sluitingen altijd weer meteen op het product
vastklitten.

Wasvoorschrift

«Wij raden u aan de SecuTec Dorso seperaat op de hand te
wassen (bij 30 °C) met een fijnwasmiddel. Om de kleefkracht
van de klittenbandsluitingen zo lang mogelijk te behouden en
om beschadiging te voorkommen, bevelen wij aan deze voor het
wassen te sluiten. Bij het drogen geen directe hitte toepassen
(b.v. radiator, zonnestraling, enz.).

« Het is niet nodig de korsetstaven te verwijderen.

«Als de korsetstaven moeten worden verwijderd, kunt u de sluitingen
van de kanalen aan de bovenkant terugvouwen en de staven eruit
trekken.

« Bij het weer terugzetten van de korsetstaven na het wassen moet
erop worden gelet dat de korsetstaven in de juiste kanalen worden
gestoken. Dit is gemakkelijk aan de grootte van de zakjes te zien.
Let u erop, dat de korsetstaven geheel in de kanalen schuilgaan en
dat die op hun beurt weer gesloten zijn.

« De staven moeten zo worden ingebracht dat de markering naar
boven en naar buiten (van het lichaam af) wijst.

*Om de anatomische vorm van de staven niet te veranderen, mag
niet teveel kracht op de staven worden uitgeoefend.

Wij hebben dit product getest binnen ons kwaliteitscontrolesysteem.
Mocht u ondanks alles nog klachten hebben, neemt u dan contact op
met uw medische speciaalzaak of met onze klantenservice.

Inzetgebied
Overeenkomstig de indicaties (lage rug).
Zie beoogd gebruik.

Onderhoudsinstructies

Bij juist gebruik en de nodige reiniging is het product praktisch
onderhoudsvrij.

Montageaanwijzing

De SecuTec Dorso wordt in een standaardmaat gebruiksklaar
geleverd. Het overbruggingsframe moet door geschoold personeel
worden aangemeten en in het breiwerk worden geplaatst.

Technische gegevens/ parameters, accessoires

De SecuTec Dorso is een orthese voor de rug. Zij bestaat uit een
breiwerk, een zak voor het overbruggingsframe, een buikpelotte
en 4 dubbelzijdige micro-klittenbandpunten. De zak voor het
overbruggingsframe kan worden vervangen en is desgewenst los
verkrijgbaar.

Aanwijzingen voor hergebruik

De SecuTec Dorso is bedoeld om eenmaal aan de patiént te worden
verstrekt.

Garantie

De wettelijke bepalingen van het land waar het product is gekocht
zijn geldend. Waar relevant, gelden specifieke garantievoorschriften
tussen verkopers en kopers in het betreffende land. Als u vermoedt
dat u aanspraak op garantie kunt maken, neem dan in eerste
instantie contact op met degene van wie u het product heeft gekocht.

Breng zelf geen wijzigingen aan het product aan. Dit geldt in

het bijzonder voor wijzigingen die tijdens het aanpassen zijn
uitgevoerd door gekwalificeerd personeel. Volg onze gebruiks-

en onderhoudsinstructies op. Deze zijn gebaseerd op onze
jarenlange ervaring en zorgen ervoor dat de functies van onze
medisch werkzame producten lange tijd veilig zijn. Alleen optimaal
functionerende hulpmiddelen bieden de benodigde ondersteuning.
Bovendien kan het niet opvolgen van de instructies het recht op
garantie beperken.

Meldingsplicht

Op grond van de regionale wettelijke voorschriften bent u verplicht
elk ernstig voorval bij gebruik van dit medische hulpmiddel,
onmiddellijk te melden bij zowel de fabrikant als de bevoegde
instantie. Onze contactgegevens vindt u op de achterkant van deze
brochure.



Afvoeren

Het product kan gewoon met het huisvuil worden weggegooid als het niet
meer nodig is.

Datering: 2019-07

1 Orthese = orthopedisch hulpmiddel ter stabilisatie, ontlasting, immobilisatie,
geleiding of correctie van ledematen of van de romp

@ italiano

Gentile cliente,
la ringraziamo per aver scelto un prodotto Bauerfeind.

Ogni giorno lavoriamo per migliorare l'efficacia medicale dei nostri
prodotti, al fine di garantirle la massima soddisfazione. La preghiamo
di leggere attentamente le istruzioni per l'uso. Per eventuali
domande contatti il suo medico o il suo rivenditore specializzato.

Destinazione d'uso

SecuTec Dorso & un prodotto medicale. Si tratta di un‘ortesi per la
delordosizzazione e lo scarico del rachide lombare mediante telaio di
collegamento e stecche del corsetto.

A SecuTec Dorso richiede un adattamento qualificato e
individuale al paziente da parte del tecnico ortopedico. Solo in
tal modo viene garantita la piena efficacia di questa ortesi e un
comfort ottimale nell'indossarla.

In caso di impiego del prodotto non conforme all’'uso previsto
decad Isiasi diritto a pr i di garanzia.

Indicazioni

« Spondilolistesi (con lombosciatalgia recidivante) grado -1l

«Esito in seguito a prolasso (ad es. quadro postoperatorio)

« Esito in seguito a discectomia

« Fratture vertebrali (rachide lombare) con danneggiamento dei corpi
vertebrali

« Osteoporosi

«Lombosciatalgia di entita da media a grave con disturbi muscolari
in presenza di considerevoli protrusioni discali/ prolasso

- Sindrome lombalgica grave (pseudo)radicolare

« Deformita lombare di entita da media a grave in presenza di
sindrome delle faccette articolari/ artrosi

« Stenosi del canale lombare

Rischi di impiego

A Avvertenze importanti

«SecuTec Dorso € un prodotto dato dietro ricetta medica che
dovrebbe essere portato sotto sorveglianza medica. SecuTec Dorso
dovrebbe essere portato solo secondo le indicazioni date nelle
presenti istruzioni per l'uso e per i campi applicativi indicati.

« |l prodotto va indossato sopra una maglietta o una canottiera.

«In caso di utilizzo improprio, non si risponde del prodotto.

« Siraccomanda di non apportare modifiche improprie al prodotto.
Qualsiasi intervento improprio sull'ortesi ne compromette l'azione, e
in tal caso non verra garantita la responsabilita per il prodotto.

«Nel caso in cui notiate particolari alterazioni delle Vostre
condizioni di salute (per esempio aumento dei disturbi), recatevi
immediatamente dal Vostro medico.

« L'applicazione contemporanea di altri mezzi adiuvanti deve essere
concordata con il proprio medico.

« Evitare il contatto del prodotto con sostanze grasse o acide, pomate
e lozioni.

«Non sono noti effetti collaterali che interessano l'intero organismo.
Si presuppone l'uso proprio del prodotto. Tutti i mezzi presidi
applicati all’'esterno del corpo - tipo bendaggi e ortesi' - possono,
se troppo stretti, comportare fenomeni di compressione locale e
determinare in alcuni casi il restringimento di nervi passanti e vasi
sanguigni.

@ Contiene lattice naturale di caucciu (elastodiene) e puo

provocare irritazioni cutanee in caso di ipersensibilita al
materiale. Qualora si osservino reazioni allergiche, rimuovere
il ortesi.

Controindicazioni

Ipersensibilizzazioni di entita patologica o controindicazioni

sistemiche sono per ora ignote. Nel caso delle malattie seguenti

l'impiego di tali mezzi € consentito solo previa consultazione del
medico:

« Affezioni o lesioni cutanee nelle parti interessate all'ortesi,
particolarmente nel caso di infiammazioni. Cicatrizzazioni in rilievo
con gonfiore, arrossamenti e surriscaldamento.

« Disturbi da sensibilizzazione.

« Gravi insufficienze della funzionalita cardiaca e polmonare
(rischio di aumento pressorio a ortesi indossata e di affaticamento
corporeo).

Avvertenze d'impiego

Istruzioni per il tecnico ortopedico

Se necessario, le barre del corsetto devono essere adattate.

Come indossare e togliere SecuTec Dorso

Applicazione:

« Avvolgere l'ortesi attorno al corpo avendo cura di posizionare sul
dorso le barre collegate tra loro nel telaio a griglia, come illustrato
nella @ (etichette verso l'alto).

«Inserire le dita negli appositi taschini situati in corrispondenza di
entrambi i lembi larghi e di colore grigio chiaro della chiusura e
tirare in avanti l'allacciatura in maniera uniforme.

* Premere sull'addome il lembo sinistro dell'allacciatura e
sovrapporre il lembo destro fino a quando € possibile far aderire fra
di loro i due lembi di velcro @.

«Una volta chiuso il velcro, estrarre prima le dita inserite nel taschino
di sinistra, e successivamente quelle inserite nel taschino di destra

« Afferrare con entrambe le mani le due cinture inferiori a trazione
LPT (Low Power Tension), tirarle contemporaneamente in avanti,
fino ad ottenere l'immissione di forza desiderata, e poi allacciare
con il velcro le due cinture a trazione LPT sulla chiusura grande.
Ripetere la stessa procedura con le cinture a trazione LPT superiori
@, fino a conseguire la chiusura corretta dell'ortesi @.

« L'applicazione corretta va esercitata insieme al paziente.

Rimozione:

« Staccare i due lembi di velcro della cintura a trazione LPT
(prima nella parte superiore, poi in quella inferiore). Farli aderire
nuovamente senza tirare.

« Aprire la chiusura grande, di colore grigio chiaro.

«Riporre l'ortesi e chiudere nuovamente la chiusura di colore grigio
chiaro.

« Per una facile manutenzione di SecuTec Dorso, chiudere sempre
tutte le allacciature del prodotto.

Avvertenze per la pulizia

« Siraccomanda di lavare separato SecuTec Dorso a mano, a 30°C
con un detersivo delicato. Per conservare a lungo la funzionalita
delle chiusure in velcro e per evitare danni si raccomanda di
chiuderle prima del lavaggio. Non asciugare a calore diretto
(p.e. radiatori, raggi solari, ecc.).

+Non & necessario rimuovere le barre del corsetto

»Qualora sia necessario rimuovere le barre del corsetto, piegare i
bordi superiori delle tasche in cui sono inserite le barre e procedere
alla loro estrazione.

«Nell'inserire le barre flessibili dopo il lavaggio bisogna prestare
attenzione a introdurre le barre nelle tasche giuste. Non sara
difficile, dato che le tasche hanno dimensioni diverse. Prestare
attenzione ad inserire le barre nelle apposite tasche fino in fondo.
Richiudere le tasche.

« Le barre devono essere inserite in modo che il contrassegno sia
rivolto verso l'alto e figuri nella parte esterna (rispetto al corpo)
dell'ortesi.

« Per non provocare modifiche nella sagomatura delle barre, evitare
di esercitare una forza eccessiva sulle barre.

Abbiamo controllato il prodotto nel quadro del nostro sistema
integrato di gestione della qualita. Se, malgrado i nostri controlli,
avete contestazioni da fare, mettetevi in contatto con il nostro
consulente tecnico sul posto o con il nostro servizio assistenza
clienti.

Luogo di applicazione
Secondo le indicazioni.
Ved. Destinazione d'uso.

Avvertenze per la manutenzione
Se correttamente utilizzato e trattato, il prodotto non necessita di
manutenzione.

Istruzioni per 'assemblaggio e il montaggio

SecuTec Dorso & fornito pronto per 'uso in taglia standard. Il telaio
di collegamento deve essere adattato individualmente al paziente
da personale specializzato adeguatamente addestrato e deve
posizionato sulla parte in tessuto a maglia.

Dati / parametri tecnici, accessori

SecuTec Dorso € un‘ortesi per la parte inferiore della schiena.

E composta da una parte in tessuto a maglia, una tasca di velluto per
l'inserimento del telaio di collegamento, una pelotta addominale e

4 micropunti con velcro su ambo i lati. La tasca di velluto e il telaio di
collegamento sono disponibili su richiesta come parti di ricambio.

Avvertenze per il riutilizzo
SecuTec Dorso & concepito per l'utilizzo di un unico paziente.

Garanzia

Si applicano le disposizioni di legge del Paese in cui il prodotto &
stato acquistato. Ove rilevanti, si applicano le disposizioni relative
alla garanzia tra operatore commerciale e acquirente. Nel caso si
ritenga di aver titolo ad usufruire della garanzia, rivolgersi in primo
luogo al rivenditore presso cui si & acquistato il prodotto.

Non apportare di propria iniziativa alcuna modifica al prodotto.

Cio si applica in particolare alle singole modifiche apportate

dal personale specializzato. Attenersi alle istruzioni d'uso e di
manutenzione Bauerfeind. Esse si basano su un’esperienza
pluriennale e garantiscono l'efficienza dei prodotti medicali
Bauerfeind, prolungandone l'efficacia nel tempo. In questo modo
ogni cliente potra godere della piena funzionalita dei prodotti. Inoltre,
la mancata osservanza delle disposizioni puo limitare 'applicabilita
della garanzia.

Obbligo di notifica

In base alle disposizioni di legge in vigore a livello regionale, qualsia-
si inconveniente/incidente verificatosi durante 'uso del presente pro-
dotto medicale deve essere immediatamente notificato al produttore
e all'autorita competente. | nostri dati di contatto si trovano sul retro
della presente brochure.

Smaltimento
Il prodotto puo essere eliminato insieme ai rifiuti domestici.

Informazioni aggiornate a: 2019-07

1 Ortesi = supporto ortopedico per la stabilizzazione, l'alleggerimento,
limmobilizzazione, la guida o la correzione degli arti o del tronco

espanol

Estimado/a cliente/a,
muchas gracias por haberse decidido por un producto Bauerfeind.

Una de nuestras prioridades es su salud, por lo que todos los dias
trabajamos para mejorar la eficacia medicinal de nuestros productos.
Por favor, lea atentamente las instrucciones de uso. Para

cualquier pregunta, péngase en contacto con su médico o su tienda
especializada.

Ambito de aplicacién

SecuTec Dorso es un producto médico. Se trata de una ortesis para la
descarga y deslordosis de la columna lumbar por medio de un marco
de transicion y varillas de corsé.

A La adaptacion cualificada e individual de SecuTec Dorso

al paciente debe ser realizada por el técnico ortopédico. Sélo
de esta manera se puede asegurar la maxima eficacia y una
gran comodidad con el uso de esta ortesis. Si el producto no se
utiliza conforme a lo estipulado, se perdera cualquier derecho a
reclamacion de la garantia.
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Indicaciones

« Espondilolistesis (con lumboisquialgias recurrentes) de grado |- 1lI

« Estados tras prolapso (p. ej. conservador)

« Estados tras discectomia

«Fracturas de vértebras (columna vertebral lumbar) con lesiones del
cuerpo vertebral

« Osteoporosis

« Lumboisquialgia de grado medio hasta grave con fallos
musculares en caso de protrusiones considerables en los discos
intervertebrales/ prolapso

« Sindrome lumbar (pseudo-)radicular grave

« Deformidad lumbar de grado medio hasta grave en caso de
sindrome facetario/ artrosis

« Estenosis lumbar del canal espinal

Riesgos de la aplicacion

A Advertencias importantes

«SecuTec Dorso es un producto de prescripcion que se debe llevar
bajo indicacion médica. SecuTec Dorso debe llevarse solo siguiendo
las instrucciones aqui mencionadas y para las indicaciones
descritas.

«Se recomienda llevar el producto encima de una camiseta.

«En caso de uso inadecuado se excluye toda responsabilidad sobre el
producto.

« Esta prohibido realizar modificaciones inadecuadas en el producto.
En caso contrario, la eficacia del producto puede verse afectada,
declinandose entonces toda responsabilidad sobre el mismo.

« Sinota alteraciones desacostumbradas (p.ej. un aumento de las
molestias), consulte inmediatamente a su médico.

« Si desea usar SecuTec Dorso en combinacion con otros productos
consulte previamente a su médico.

« Evite poner el producto en contacto con pomadas o unglientos que
contengan grasas o acidos.

«Hasta ahora no se conocen efectos secundarios que afecten
a todo el organismo suponiendo que la ortesis esté colocada
correctamente. Todas las ayudas técnicas (vendajes y ortesis')
pueden generar, si estan demasiado ajustados, presion local o rara
vez, constriccion en los vasos sanguineos o nervios subyacentes.

@ Contiene latex de caucho natural (elastodieno) que puede
producir irritacion cutanea en personas hipersensibles. Si
observa reacciones alérgicas, quitese el ortesis.

Contraindicaciones

No se han reportado reacciones de hipersensibilidad hasta la fecha.

En el caso de existir alguno de los cuadros clinicos que se indican

a continuacion, las ayudas técnicas Unicamente podran utilizarse

previa aprobacién de su médico:

« Afecciones/lesiones cutaneas en la zona correspondiente del
cuerpo, especialmente inflamaciones. También cicatrices abiertas
con hinchazén, enrojecimiento y acumulacion de calor.

« Trastornos del sentido.

- Limitaciones importantes de la eficacia cardio-pulmonar (peligro de
aumento de la presion sanguinea al realizar grandes esfuerzos con
la ortesis colocada).

Indicaciones de uso

Indicaciones para el técnico ortopédico

En caso necesario se deben ajustar las varillas de corsé.

Cémo colocarse y quitarse SecuTec Dorso

Colocarse el corsé:

«Colocar la ortesis alrededor del cuerpo de manera que el sistema
de red de varillas quede en la espalda segun la @ (las etiquetas
arriba).

«Introducir los dedos en las correspondientes aberturas de las
dos partes anchas del cierre (de color gris claro) y tirar del cierre
regularmente hacia adelante.

« Presionando la parte izquierda del cierre sobre el vientre, colocar la
parte derecha del cierre sobre la primera hasta que se pueda cerrar
el velcro @.

« Para cerrar el velcro, sacar los dedos primero de la abertura
izquierda y después de la derecha @.

« Coger los dos cinturones de traccion LPT (Low Power Tension)
inferiores con ambas manos y tirar de ellos en el mismo momento
hacia adelante, hasta que se consiga el impacto de fuerza deseado,



después fijar los dos cinturones LPT sobre el cierre grande. Repetir
el mismo procedimiento con los cinturones LPT superiores @ hasta
que la ortesis esté correctamente cerrada @.

« Se debe practicar la colocacion correcta con el paciente.

Quitarse el corsé:

« Abrir el velcro de los cinturones LPT (primero los superiores y
después los inferiores) y volver a fijarlos sin tension.

« Abrir el cierre grande de color gris claro.

«Quitar la ortesis y volver a cerrar el cierre de color gris claro.

« Para un mas facil manejo de SecuTec Dorso, recomendamos una
vez abiertos los cierres fijarlos inmediatamente otra vez sobre el
producto.

Indi

1es de lir

«Recomendamos lavar separado SecuTec Dorso a 30°C a mano
con un detergente suave. Para asegurar la eficacia de los cierres
tipo Velcro durante un tiempo prolongado y para evitar eventuales
dafos en los mismos recomendamos mantenerlos cerrados
durante el lavado. No secar en una fuente directa de calor
(p.ej. calefaccion, rayos del sol, etc.).

*No es necesario sacar las varillas de corseé.

« Si se quieren sacar las varillas de corsé de sus guias, doble los
cierres de éstas por su parte superior y saque las varillas.

« Cuando se vuelvan a colocar las varillas de corsé después del
lavado hay que prestar atencion a que se introduzcan en las
aberturas correctas. Esto viene indicado por los diferentes tamanos
de las aberturas. Preste atencion a que las varillas de corsé estén
completamente cubiertas por las guias y que éstas se hayan
cerrado otra vez.

«Hay que introducir las varillas de tal manera que la sefalizacion
mire hacia arriba y afuera (no hacia el cuerpo).

« Para no modificar el moldeado anatémico de las varillas, se
recomienda no ejercer demasiada presion sobre ellas.

P

Este producto ha sido examinado por nuestro sistema de control de
calidad integrado. Si Ud. sin embargo tiene alguna reclamacion, por
favor pongase en contacto con su ortopedia técnica especializada o
con nuestro departamento de atencion al cliente.

Lugar de aplicacion
Segun las indicaciones.
Ambito de aplicacion.

Instrucciones de mantenimiento
Si se maneja y cuida de modo apropiado, el producto apenas exige
mantenimiento.

Indicaciones de montaje

SecuTec Dorso se suministra en talla estandar, listo para ser
utilizado. El marco de transicion debe ser ajustado individualmente
y colocado en el tejido por personal competente con la debida
formacion.

Datos y parametros técnicos, accesorios

SecuTec Dorso es una ortesis para la parte inferior de la espalda.
Esta formada por una parte de tejido, un bolsillo de terciopelo para
alojar el marco de transicion, una almohadilla abdominal y 4 puntos
de micro-cierre de Velcro® por ambas caras. El bolsillo de terciopelo
y el marco de transicion se pueden adquirir, bajo pedido, como
repuestos.

Informacién sobre su reutilizacion
SecuTec Dorso esta concebido para el tratamiento individual del paciente.

Garantia

Son validas las disposiciones legales aplicables del pais en el que
se ha adquirido el producto. En la medida en la que proceda, son
validas las condiciones de garantia legales especificas del pais entre
el comerciante y el adquiriente. En caso de garantia, debe dirigirse
en primer lugar directamente al establecimiento donde adquirio el
producto.

Por favor, no realice ninglin cambio en el producto por su cuenta.
Esto es valido, en particular, para las adaptaciones individuales
efectuadas por el personal técnico cualificado. Siga nuestras
instrucciones de uso e indicaciones para el cuidado. Estas se basan
en nuestra larga experiencia y aseguran durante mucho tiempo el
correcto funcionamiento de nuestros productos de eficacia médica.
Solo un producto ortopédico en 6ptimas condiciones puede ayudarle.
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Ademas, la no observacion de las instrucciones e indicaciones podria
limitar la garantia.

Obligacion de informar

De conformidad a las normas legales regionales vigentes, usted tiene
la obligacién de informar inmediatamente sobre cualquier hecho
grave aparecido durante el uso de este producto médico tanto al
fabricante como a las autoridades competentes. Encontrara nuestros
datos de contacto en el reverso del folleto del producto.

Eliminacion

El producto puede ser desechado a través de la basura doméstica.

Informaciones actualizadas de: 2019-07

1 Ortesis = medio ortopédico para estabilizar, aliviar, inmovilizar, guiar o corregir
las extremidades o el tronco

portugués

Estimado(a) cliente,
muito obrigado por ter optado por um produto da Bauerfeind.

Trabalhamos diariamente para melhorarmos a eficacia médica
dos nossos produtos, pois a sua saude ¢ a nossa prioridade. Leia
atentamente as instrugdes de utilizagdo. Em caso de duvida,
contacte o seu médico ou a sua loja da especialidade.

Finalidade

SecuTec Dorso é um produto médico. Uma ortotese para deslordose
e alivio da coluna lombar da vértebra da coluna devido a armacao de
transi¢ao e varetas dorsais.

A SecuTec Dorso deve ser ajustad ao pacient
por um especialista qualificado em ortopedia. S6 assim serdo
garantidas a eficacia e o conforto total da értese.

Exclui-se qualquer tipo de garantia, caso o produto ndo seja

utilizado, de acordo com as indicag¢des terapéuticas especificadas.

PN
indiv

Indicagoes

« Espondildlise (com lombomialgias recorrente) Grau -1l

« Em condiges de Prolapso, por ex. pés-operatorio

+Em condicoes de Discectomia

- Fraturas vertebrais (LWS) com lesbes na coluna

« Osteoporose

« Lombomialgia média a grave com falhas musculares em caso de
protusao dos discos intervertebrais consideraveis / prolapso

« Sindrome lombar (pseudo-) radicular

« Deformidade lombar média a grave em caso da articulacao
facetaria/artrose

« Estenoses lombares do canal espinal

Riscos inerentes a aplicagao

A Recomendagdes importantes

« A ortese SecuTec Dorso € um produto que depende de prescri¢ao
e que so deve ser usado sob orientagao médica. SecuTec Dorso s6
deve ser usada conforme as indicagdescontidas no modo de usar e
somente nos campos de aplicagao especificados.

<0 produto deve ser usado sobre uma camiseta com ou sem
mangas.

«Nao assumiremos responsabilidade pelo produto se for usado de
forma impropria.

0 produto nao pode ser impropriamente alterado. Se esta indicacao
nao for observada, a eficacia do produto pode ser afetada. Nesse
caso, nao assumiremos responsabilidade pelo produto.

« Se vocé notar alguma alteragao fora do comum (p. ex. um aumento
das dores), consulte imediatamente seu médico.

«Nao use a ortese com outros produtos sem antes consultar seu
meédico.

»Nao deixe o produto entrar em contato com substancias gordurosas
ou acidiferas, como pomadas ou logdes.

« Efeitos colaterais que afetem todo o organismo sao desconhecidos.
Pressupde-se que o produto seja colocado / usado corretamente.
Qualquer tipo de aplicagao terapéutica presa ao corpo, como por
exemplo bandagens e orteses!, pode, se estiver muito apertada,

causar uma sensacgao local de compressao ou entao comprimir, em
€asos raros, 0S Nervos e 0s vasos sanguineos.

W 0O facto de possuir latex de borracha natural (elastodieno) pode
provocar irritagoes na pele em caso de hipersensibilidade. Se
notar reacgoes alérgicas retire a ligadura.

Contra-indicagdes

Reacdes de hipersensibilidade ao produto nao sao conhecidas.

Se seu quadro clinico apresentar uma das seguintes condigoes,

recomendamos que coloque e use a ortese so depois de consultar

seu médico:

«Doengas de pele ou feridas na parte do corpo que esta sendo
tratada, especialmente se houver sintomas inflamatérios. 0 mesmo
vale para cicatrizes protuberantes com inchagao, vermelhidao ou
sobre-aquecimento.

« Disturbios sensoriais.

«Uma reducao mais acentuada da capacidade funcional do coracao
e do pulmao (perigo do aumento da presséo arterial caso a ortese
seja usada durante exercicios fisicos mais pesados).

Indicagoes de utilizagao

Instrugdo para o técnico em ortopedia
Caso necessario, as barras da cinta podem ser ajustadas.

Como colocar e tirar a SecuTec Dorso

Colocando-se:

«Colocar a ortese ao redor do corpo de forma que as barras
ligadas umas com as outras no sistema de rede de barras fiquem
posicionadas nas costas conforme a @ (etiquetas para cima).

« Enfiar os dedos nas aberturas correspondentes das duas partes
largas cinza-claras do fecho e puxar o fecho simetricamente para
frente.

« Pressionando a parte esquerda do fecho sobre a barriga, colocar a
parte direita do fecho sobre a primeira até conseguir fechar o velcro

« Para fechar o velcro, tirar primeiro os dedos da abertura esquerda e
depois os da direita @.

« Segurar os dois cintos de tragao inferiores LPT (Low Power
Tension) com as maos e puxa-los para frente ao mesmo tempo
até se conseguir o impacto de for¢a desejado. Prender depois os
dois cintos LPT no fecho grande. Repetir em seguida o mesmo
procedimento com os cintos superiores LPT @ até que a 6rtese
fique corretamente fechada @.

« 0 ajuste correto da ortese deve ser treinado antes com o paciente.

Tirando-se:

« Abrir o velcro dos cintos LPT (primeiro os superiores e em seguida
os inferiores) e, sem tensao, prendé-los novamente.

« Abrir o fecho grande cinza-claro.

«Tirar a drtese e fechar novamente o fecho cinza-claro.

« Para manusear mais facilmente a SecuTec Dorso, recomenda-se,
uma vez abertos os fechos, prendé-los imediatamente outra vez no
produto.

Indicagoes de limpeza

«Recomendamos lavar a SecuTec Dorso separadamente a méao
com um detergente para roupas finas a uma temperatura de
30°C. Para que os fechos de velcro continuem funcionando por
muito tempo e ndo estraguem, recomendamos fecha-los antes de
lava-los. Para secar o produto, ndo o exponha diretamente ao calor
(p.ex. aquecedor, raios de sol, etc.).

»Nao é necessario retirar as barras da cinta.

« Caso deseje retirar as barras, dobre primeiro os fechos dos canais
concebidos para as barras da cinta na parte superior e retire depois
as barras.

Ao recolocar as barras na cinta apos a lavagem, certifique-
se de que elas sejam colocadas nas aberturas corretas. Esse
procedimento é facil, basta observar o tamanho das aberturas. Note
que as barras da cinta tém que ficar completamente cobertas pelos
canais e que estes devem ser fechados novamente.

« As barras devem ser recolocadas de forma que a marca fique
voltada para cima e para fora (ndo viradas para o corpo).

«Para nao modificar a forma anatémica das barras, recomenda-se
nao exercer pressao demais sobre as mesmas.

Nosso produto foi testado de acordo com nosso sistema integrado
de controle de qualidade. No caso de reclamacao, favor entrar em
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contato com nosso assistente técnico local ou com nosso servigo de
assisténcia ao cliente.

Local de aplicagao
Consoante as indicagoes.
Consulte a finalidade.

Tmnl? = =

¢ de manut
0 produto praticamente ndo necessita de manutencao se for utilizado
correctamente e se as indicagdes de conservacgao forem tidas em
atencao.

Instrugoes de montagem

0 SecuTec Dorso ¢ fornecido em tamanho padrao e pronto para
utilizagdo. A armacao de transicao deve ser ajustada individualmente
por pessoal técnico qualificado e posicionada no tecido de malha.

Dados técnicos / parametros, acessorios

0 SecuTec Dorso € uma ortdtese para a parte inferior das costas.
E composta por uma parte de tecido de malha, uma abertura de
veludo para a armacao de transicao, uma almofada abdominal

e 4 microdiscos de velcro de dupla face. A pedido, a abertura de
veludo e a armacao de transicao estao disponiveis como pegas de
substituicao.

Indicagoes sobre a reutilizagao
A ortese SecuTec Dorso deve ser usada pelos pacientes somente
para um tratamento completo.

Garantia

Sao vélidas as disposicoes legais do pais, no qual o produto foi
adquirido. Desde que relevantes, os regulamentos de garantia
especificos de cada pais sao validos entre distribuidores e
compradores. Se suspeitar de uma reclamacao de garantia, entre
em contacto directo com a pessoa através da qual obteve o produto.

Nao efectue quaisquer alteragdes no produto. Isto aplica-se
sobretudo as adaptagées individuais efectuadas pelo pessoal técnico.
Siga as indicagoes de utilizacao e lavagem. Estas baseiam-se em
varios anos de experiéncia e garantem as fungées dos nossos
eficazes produtos médicos durante muito tempo. Pois apenas os
meios auxiliares que funcionam idealmente podem apoia-lo. Além
disso, a inobservancia das indicacoes pode limitar a garantia.

Dever de notificagao

Devido a normas legais regionais, é obrigado(a) a comunicar de
imediato, tanto ao fabricante como a autoridade competente,
qualquer incidente grave durante a utilizagao deste produto médico.
Encontra os nossos dados para contacto no verso deste desdobravel.

Eliminagao
0 produto pode ser jogado fora no lixo caseiro.

Informagoes atualizadas de: 2019-07

10rtese = meio auxiliar ortopédico para a estabilizacao, alivio, imobilizacao, guia
e correcao de membros ou do tronco

@ svenska

Basta kund,

tack for du har valt en produkt fran Bauerfeind.

Eftersom din halsa ar viktig for oss arbetar vi varje dag med

att forbattra den medicinska effekten hos vara produkter. Las
bruksanvisningen noga. Vand dig till din l&kare eller fackhandel om
du har fragor.

Andamélsbestimning

SecuTec Dorso ar en medicinsk produkt. Detta ar en ortos som
forhindrar lordosering och avlastar landryggraden genom en over-
bryggningsram och korsettskenor.

A SecuTec Dorso kréver kvalificerad och individuell anpassning
till pati g en ortopedtekniker. Endast pa sa satt
uppfyller denna ortos sin fulla funktion och garanterar en optimal
barkomfort.




Om produkten anvinds for annat dn avsett andamal upphér alla
garantidtaganden.

Anvandningsomraden

« Spondylolistes (med recidiverande lumboischialgi) grad |-l

« Tillstand efter prolaps, t ex postoperativt

- Tillstand efter diskektomi

« Kotfrakturer (i landryggraden) med kotskador

« Osteoporos

» Medelsvar till svar lumboischialgi med muskelbortfall vid kraftig
diskprotrusion/ prolaps

« Svart (pseudo)radikulart lumbalsyndrom

« Medelsvar till svar lumbal deformitet vid facettsyndrom/artros

«Lumbal spinalkanalstenos

Risker vid anvandning

A Viktiga anvisningar

«SecuTec Dorso ar en produkt som ordineras av lakare och skall
baras enligt dennes anvisningar. SecuTec Dorso skall endast baras
i enlighet med uppgifterna i denna bruksanvisning och vid de
anvandningsomraden som ar uppforda i den.

« Produkten skall baras Gver en t-troja eller undertroja.

«Vid felaktig anvandning upphor produktansvaret att galla.

«Det ar forbjudet att utféra ej sakkunniga forandringar pa produkten.
Om detta inte beaktas kan produktens tekniska egenskaper
paverkas, vilket leder till att produktansvaret upphor att galla.

«0m du faststaller ovanliga forandringar (t ex tilltagande besvar)
skall du omedelbart uppsoka din lakare.

« En kombination med andra produkter skall i forvag diskuteras med
den behandlande lakaren.

«Lat inte produkten komma i kontakt med fett- eller syrahaltiga
medel, salvor eller lotioner.

« Biverkningar som hanfor sig till kroppen i sin helhet ar hittills
inte kanda. Forutsattning ar att hjalpmedlet anvands och satts pa
foreskrivet satt. Alla terapeutiska hjalpmedel som séatts pa utanpa
kroppen, bandage och ortoser’, kan, om de satts péa for hart, leda till
lokala trycksymptom och i sallsynta fall till att blodkarl eller nerver
klams in.

@ Innehéller naturkautschuklatex (elastodier) som kan orsaka
hudirritationer vid overkanslighet. Ta av ortoser om du kanner
av allergiska reaktioner.

Kontraindikationer

Overkanslighetsreaktioner av medicinsk karaktar r inte kande. Vid

foljande sjukdomsbilder skall lakare radfragas innan hjalpmedlet

anlaggs och bars:

«Hudsjukdomar/-skador inom den berdrda kroppsregionen, i
synnerhet vid hudirritationer. Aven infekterade arr med svullnad,
rodnad och varmekansla.

«Kanselstorningar.

« Nedsatt hjart- och lungfunktion (risk for blodtryckshéjning vid
pasatt hjalpmedel och samtidig hog kroppsaktivitet).

Anvéndningsinformation

Ra&d till ortopedteknikern

Om sa kravs skall korsettstavarna anpassas.

Ta pa/av SecuTec Dorso

Ta pa:

«Lagg ortosen om midjan sa att stavarna som ar forbundna med
varandra i stavsystemet ar placerade pa ryggen sasom visas i @
(pasydd etikett uppat).

« Stick in fingrarna i fingerfickorna pa de bada breda, ljusgra
forslutningshélfterna och dra forslutningen likformigt framat.

« Tryck den vanstra forslutningshalften mot magen och lagg den
hogra forslutningshalften sa langt over att det gar att stanga
kardborren @.

«Dra forst ut fingrarna ur den vanstra och sedan ur den hogra
fingerfickan nar kardborren stings @.

« Fatta de bada undre LPT-dragbanden (Low Power Tension) med
bada handerna och dra dem samtidigt framat, tills den nskade
krafteffekten ar uppnadd. Fast darefter bada LPT-dragbanden
pa den stora forslutningen med kardborrarna. Upprepa samma
procedur med de 6vre LPT-dragbanden @, tills ortosen ar korrekt
stingd @.

«Ova hur korsetten skall tas pa tillsammans med patienten.

Taav:

- Oppna LPT-dragbanden (forst de 6vre, sedan de undre) och fast
dem med karborrarna igen utan spanning.

- Oppna den stora, ljusgra forslutningen.

«Ta av ortosen och stang den ljusgra forslutningen igen.

« For att underlatta hanteringen av SecuTec Dorso skall forslutningar
som Gppnas alltid stangas igen med kardborrarna.

Rengéringsrad

« Tvatta SecuTec Dorso separat for hand i ett fintvattmedel vid 30 °C.
Vi rekommenderar att stanga kardborreforslutningarna fore tvatt.
Pa sa satt haller de langre och skadas inte. Utsatt inte produkten for
direkt varme vid torkning (t ex varmeelement, solljus, etc.).

«Det ar inte nodvandigt att ta ut korsettstavarna.

»Om korsettstavarna maste tas ut, skall forslutningarna for kor-
settstavarnas kanaler bojas i den ovre delen och stavarna dras ut.

« For att satta tillbaka stavarna efter tvatt skall man se till att
korsettstavarna fors in i de ratta fickorna. Det ar latt att avgora med
utgangspunkt fran fickornas storlek. Se till att korsettstavarna ar
komplett inforda i kanalerna och att dessa ar stangda.

« Stavarna skall foras in pa sa satt att markningen visar uppat och
utat (fran kroppen).

« For att inte forandra stavarnas anatomiska form skall de behandlas
med stor forsiktighet och utan kraft.

Vi har kontrollerat denna produkt inom ramen for vart integrerade
kvalitetsmanagementsystem. Om du anda har reklamationer ta
kontakt med narmaste Bauerfeind-representant eller med var
kundtjanst.

Anviandningsomrade
Enligt indikationerna.
Se andamalsbestamningen.

Skotselanvisningar
Vid ratt hantering och skotsel ar produkten praktiskt taget
underhallsfri.

Information om ateranvandning
SecuTec Dorso ar avsedd att anvandas av en och samma brukare
pga en speciell akomma.

Garanti

For produkten galler de i inkopslandet lagstadgade bestammelserna.
| den man det ar tillampbart, galler de landsspecifika
garantibestammelserna mellan saljare och kopare. Vid misstanke att
en fraga kan utvecklas till ett garantiarende, vand dig i forsta hand
direkt till det forsaljningsstalle dar produkten ar inkopt.

Var vénlig och gor inga andringar pa produkten pa eget initiativ. Detta
galler i synnerhet i de fall dar fackpersonal har gjort individuella
anpassningar av produkten. Folj vara bruks- och skétselanvisningar.
De baserar sig pa vara mangariga erfarenheter och sakerstaller
funktionen hos vara medicinskt verksamma produkter for lang tid.
Endast optimalt fungerande hjalpmedel gor nytta for dig. Dessutom
kan garantins giltighet begransas om anvisningarna inte foljs.

Rapporteringsskyldighet

Pa grund av regional lagstiftning ar du skyldig att utan dréjsmal
rapportera alla allvarligare tillbud vid anvandning av detta
medicinska hjalpmedel till saval tillverkaren som ansvarig
myndighet. Du hittar vara kontaktuppgifter pa baksidan av denna
broschyr.

Avfallshantering
Produkten kan hanteras som vanligt hushallsavfall.

Aktuellt datum for informationen: 2019-07

1 Ortos = ortopediskt hjalpmedel for stabilisering, avlastning, fixering, kontroll eller
korrigering av extremiteter eller bal

norsk

Kjare kunde,
tusen takk for at du har bestemt deg for et produkt fra Bauerfeind.

Vi jobber for & forbedre den medisinske effektiviteten av vare
produkter hver dag, fordi helsen din er viktig for oss. Vennligst les
bruksanvisningen noye. Hvis du har spersmal, kontakt legen din
eller spesialforretningen.

Produktets hensikt

SecuTec Dorso er medisinsk utstyr. Det er en ortose til delordosering
og avlasting av korsryggen med broramme og korsettspiler.

A SecuTec Dorso-ortosen ma tilpasses pasienten individuelt av
en kvalifisert ortopedisk tekniker for 3 oppna maksimal effekt og
optimal brukerkomfort.
Produsenten patar seg intet erstatnil
er brukt feil.

Aul

for pr som

Indikasjoner

« Spondylolistese (med tilbakevendende lumboisjias) grad I-lI

« Tilstand ved prolaps (f.eks. postoperativt)

« Tilstand ved diskektomi

«Virvelfrakturer (LWS) med skade pa ryggvirvel

« Osteoporose

» Middels alvorlig til alvorlig isjias med utmattelse etter betydelig
skivefremspring / prolaps

« Alvorlig (pseudo-) radikulaert lumbalsyndrom

«Middels alvorlig til alvorlig deformitet ved facettsyndrom/artrose

«Lumbale spinalstenoser

Risiko ved anvendelse

A Viktig informasjon
«SecuTec Dorso er et forskrevet produkt som skal brukes under
veiledning fra den medisinske leverandgren. SecuTec Dorso skal

kun brukes i samsvar med bruksanvisningen som du finner vedlagt,

og til de angitte bruksomradene.

« Produktet skal brukes over en t-skjorte eller underskjorte.

« Feil bruk av stetten vil ugyldiggjere eventuelle produktgarantier.

< Det ma ikke utferes feilaktige modifikasjoner pa produktet. Hvis
dette kravet ikke overholdes, kan det ha en negativ innvirkning pa
produktytelsen og ugyldiggjere eventuelle erstatningskrav.

« Hvis du legger merke til unormale endringer (f.eks. forsterkede
symptomer), ma du kontakte foreskrivende lege omgéende.

« Kontakt forskrivende lege feor du bruker SecuTec Dorso i
kombinasjon med andre produkter.

« La ikke produktene komme i kontakt med salver, kremer eller
stoffer som inneholder fett eller syrer.

« Bivirkninger som pavirker hele organismen er ikke rapportert
til dags dato. Det forutsettes at tilpasningen gjores korrekt. Hvis
stotter og ortoser! som brukes eksternt pa kroppen sitter for
stramt, kan det fore til tegn pa lokalt trykk, eller i sjeldnere tilfeller
innsnevring av underliggende blodkar eller nerver.

@ Inneholder naturkautsjuk latex (elastodier). Dette kan fare til
hudirritasjoner ved overgmfintlighet. Fjern ortosen dersom du
merker allergiske reaksjoner.

Kontraindikasjoner

Helseskadelige overfalsomhetsreaksjoner er ikke rapportert til dags

dato. Ved folgende tilstander bor slike hjelpemidler kun tilpasses og

brukes etter at du har radfert deg med lege:

«Hudlidelser / skader pa aktuelle kroppsdeler, spesielt ved
betennelse. Likeledes arrdannelser med hevelse, redhet og
overdreven varmedannelse.

« Nedsatt fglelsesevne.

« Kraftig restriksjon av hjerte- og lungefunksjonen (risiko for
okt blodtrykk hvis hjelpemidlet brukes under kraftig fysisk
anstrengelse).

Anvisninger for bruk

Merknader til den ortop teknikeren
Korsettstattene kan tilpasses etter behov.

dicl
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Tilpasse og fjerne SecuTec Dorso

Tilpasse:

« Plasser ortosen rundt overkroppen slik at stettene som er koblet
sammen i nettet sitter tvers over ryggen, som vist i @ (innsydde
etiketter gverst).

« Sett fingrene i de relevante fingerlommene pa de to brede, lysegra
festehalvdelene, og dra jevnt framover.

« Trykk venstre halvdel av festet mot abdomen, og dra heyre halvdel
over det for & feste borreldsfestet @.

»Nar du fester borrelasfestet, ma fingrene forst tas ut av den venstre
lommen, og deretter den hoyre €.

« Grip de to nedre LPT-stroppene (Low Power Tension) med
begge hender og dra samtidig fremover for & produsere det
onskede kraftnivaet og fest begge LPT-stroppene mot det store
borrelasfestet @. Gjenta denne prosessen for de gvre LPT-
spenningsstroppene @ til ortosen er riktig festet @.

« Riktig tilpasning skal praktiseres med pasienten.

Fjerne:

«Losne LPT-spenningsstroppene (forst de gvre og deretter de nedre)
og fest dem pa nytt uten spenning.

. Z\pne det store, lysegra festet.

« Fjern ortosen og fest det lysegra festet pa nytt.

« For & gjere SecuTec Dorso lettere a handtere, ma alltid apnede
fester festes direkte pa produktet.

Anvisninger for rengjoring

« Vi anbefaler at SecuTec Dorso vaskes separat for hand med et mildt
vaskemiddel ved 30°C (86 °F). For & unnga skade pa borrelasene
og for & bevare deres langvarige festestyrke, anbefaler vi at de
lukkes for vask. Ma ikke torkes i direkte varme (f.eks. varmeapparat,
sollys e.l).

« Det er ikke nedvendig a fjerne korsettstottene.

« Hvis stettene fjernes, ma du snu tilbake festene gverst pa kanalene
for korsettstottene og trekke ut stottene.

< Nar stgttene settes inn igjen etter vasking, ma du passe pa at
stottene settes inn i de riktige lommene. Dette kan bestemmes
enkelt ut fra sterrelsen pa lommene. Pass pa at korsettstottene er
helt dekt av mottakskanalene, og at kanalene festes igjen.

« Nar stgttene settes inn, ma merkene veere gverst og vende utover
(vekk fra kroppen).

« Bruk ikke tvang pa stettene, siden dette kan endre stottenes
anatomiske konturer.

Dette produktet er testet i vart interne kvalitetskontrollsystem.
Dersom du mot formodning skulle ha noe & klage pa, kan

du ta kontakt med din medisinske forhandler eller var
kundeserviceavdeling.

Anvendelsesomrade
Alt etter indikasjoner. Se produktets hensikt.

Vedlikeholdsanvisninger
Ved riktig handtering og pleie er produktet praktisk talt
vedlikeholdsfritt.

Sammensettings- og monteringsanvisning

SecuTec Dorso leveres bruksklar i standardsterrelse. Brorammen
ma tilpasses individuelt og plasseres i den strikkede delen av skolert
fagpersonale.

Tekniske data/parameter, tilbehgr

SecuTec Dorso er en ortose for den nedre delen av ryggen. Den
bestar av en strikket del, en velurlomme som holder brorammen, en
mage-pelotte og 4 dobbeltsidige mikroborrelaspunkter. Velurlomme
og broramme er tilgjengelige som resevedeler pa foresporsel.

Henvisninger for gjenbruk
SecuTec Dorso er kun beregnet til én enkelt pasient.

Garanti

Lovbestemmelsene i landet hvor produktet ble kjopt, gjelder. Der de
er relevante, gjelder landspesifikke garantiregler mellom forhandler
og kjoper. Hvis det mistenkes et garantitilfelle, kontakt forst direkte

den du kjopte produktet av.

Ikke utfer noen forandringer pa produktet selv. Dette gjelder spesielt

individuelle tilpasninger utfert av kvalifisert personale. Folg vare
instruksjoner om drift og vedlikehold. Disse er basert pa var lange



erfaring og gir funksjonene til vare medisinsk effektive produkter
trygghet over lengre tid. Kun godt fungerende hjelpemidler stotter
deg. | tillegg kan unnlatelse av a falge instruksjonene begrense
garantien.

Meldeplikt

Pa grunn av regionale lovbestemmelser, er du forpliktet til &
rapportere alvorlige hendelser ved bruk av dette medisinske utstyret
til bade produsenten og den ansvarlige myndigheten umiddelbart.
Var kontaktinformasjon finner du pa baksiden av denne brosjyren.

Bruk
SecuTec Dorso kan avhendes uten begrensninger.

Versjon: 2019-07

1 Ortose = ortopedisk utstyr som brukes til & stabilisere, avlaste, immobilisere,
kontrollere eller korrigere lemmene eller overkroppen.

@ suomi

Hyva asiakkaamme,
kiitos padtoksestdsi ostaa Bauerfeind-tuote.

Teemme joka paiva tyota hoitotuotteidemme tehokkuuden
parantamiseksi entisestaan, silla terveytesi on meille tarkeaa. Lue
kayttoohje huolellisesti. Jos sinulla on kysyttavaa, ota yhteytta
hoitavaan laakariisi tai tuotteen jalleenmyyjaan.

Kayttotarkoitus

SecuTec Dorso on terveydenhuollon tarvike. Ortoosin sauvasiltake-
hikko ja korsettituet ojentavat lannerangan lordoosia ja vahentavat
siihen kohdistuvaa kuormitusta.

A Koul apuvali on sovitettava SecuTec

Dorso kullekin potilaalle yksilollisesti, jotta ortoosin kaytto olisi
hdollisi ja muk . Jos tuotetta ei kayteta

kayttotarkoituksensa mukaisesti, tuotetakuu ei ole voimassa.

tohokact:

Kayttoaiheet

« |-l asteen spondylolisteesi, johon liittyy uusiutuvaa
lumbosakraalista iskiaskipua

« Prolapsin jalkihoito esim. leikkauksen jalkeen

« Prolapsin poistoleikkauksen jalkihoito

«Nikamamurtumat, joihin liittyy nikamasolmujen vaurioita

« Osteoporoosi

« Keskivaikea tai vaikea lumbosakraalinen iskiaskipu
ja lihasten toimimattomuus laaja-alaisissa valilevyn
protruusioissa/ prolapseissa

«Vaikea (pseudo-)radikulaarinen lumbaalioireyhtyma

« Keskivaikea tai vaikea lannerangan epamuodostuma
fasettioireyhtyman / nivelrikon yhteydessa

«Lannerangan spinaalistenoosi

Haittavaikutukset

A Tarkeita tietoja

«SecuTec Dorso on laakarin maarayksesta kaytettava tuote, jota on
kaytettava ladkinnallisten laitteiden jalleenmyyjan ohjeiden mukaan.
Ortoosia on kaytettava naiden kayttdohjeiden mukaan ja naissa
ohjeissa mainituissa kayttokohteissa.

« Ortoosi puetaan t-paidan tai aluspaidan paalle.

« Jos tukea ei kayteta ohjeiden mukaan, tuotevastuu raukeaa.

« Tuotetta ei saa muokata mitenkaan ohjeiden vastaisesti. Muut
muutokset voivat haitata tuotteen toimintaa ja johtaa tuotevastuun
raukeamiseen.

« Jos huomaat epatavallisia muutoksia (esim. oireiden lisaantymista),
ota valittomasti yhteys laakariin tai muuhun asiantuntijaan.

« Jos haluat kayttaa SecuTec Dorso -ortoosin kanssa muita tuotteita,
keskustele siita etukateen laakarin tai muun asiantuntijan kanssa.

- Al4 anna tuotteen joutua kosketuksiin salvojen, voiteiden tai muiden
rasvaa tai happoja sisaltavien aineiden kanssa.

«Tahan mennessa ei ole todettu koko elimistoon liittyvia
haittavaikutuksia. Ortoosi on aina sovitettava asianmukaisesti. Liian
kireat tuet ja ortoosit! voivat aiheuttaa paikallisia oireita. Joskus ne
voivat my0s painaa alle jaavia verisuonia ja hermoja.
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w Sisaltaa luonnonkumilateksia (elastodieenia), joka voi aiheuttaa
yliherkille ihmisille ihoarsytysta. Riisu ortoosi, jos havaitset
allergisia reaktioita.

Riisuminen:

Tahan mennessa ei ole todettu terveydelle haitallisia

yliherkkyysreaktioita. Seuraavissa tilanteissa tallaisten ortoosien

sovitus ja kaytto edellyttaa laakinnallisten laitteiden jalleenmyyjan

neuvontaa:

« lho-oireet/-vammat tuen kayttopaikassa, erityisesti tulehdusoireet
seka turvonneet, punertavat ja kuumottavat kohollaan olevat arvet

« Heikentynyt tuntoherkkyys

« Sydamen ja keuhkojen vakava vajaatoiminta (verenpaineen nousun
riski, jos tukea kaytetaan raskaan fyysisen rasituksen aikana).

Kayttoohjeet

Huomautuksia apuvilineteknikolle

Korsettitukia voi tarvittaessa saataa.

SecuTec Dorso -ortoosin pukeminen ja riisuminen

Pukeminen:

« Aseta ortoosi vartalon ympari niin, etta ristikko-osan muodostavat
korsettituet sijoittuvat seldn kohdalle @ mukaan (ommellut merkit
yldreunassa).

+ Aseta sormet kahden levedn vaaleanharmaan kiinnittimen
sormitaskuihin ja veda kiinnittimid yhteen tasaisesti.

« Aseta vasen kiinnitin vatsalle ja veda oikea kiinnitin sen yli. Kiinnita
sitten tarrat @.

«Kun olet kiinnittanyt tarrat, ota sormet pois ensin vasemman ja
sitten oikean kiinnittimen taskusta €.

« Tartu kahteen alempaan kiristyshihnaan molemmin kasin ja veda
niita eteenpain samanaikaisesti, kunnes ortoosi on sopivan kirealla.
Kiinnita sitten hihnat levedan tarraan @. Toista sama ylemmille
kiristyshihnoille @, kunnes ortoosi on kiinnitetty oikein @.

« Ortoosin pukemista on harjoiteltava potilaan kanssa.

Riisuminen:

«Irrota kiristyshihnat (ensin ylemmat ja sitten alemmat) ja kiinnita ne
tarraosiin kiristamatta.

+Avaa levea vaaleanharmaa kiinnitin.

«Riisu ortoosi ja kiinnita vaaleanharmaa kiinnitin takaisin paikalleen.

«SecuTec Dorso -ortoosin kasittelya voi helpottaa kiinnittamalla aina
avatut kiinnittimet suoraan ortoosiin.

Puhdistusohjeet

« Suosittelemme SecuTec Dorso -ortoosin pesua erikseen.

Pese se kasin miedolla pesuaineella 30 °C:n ldmpdisessa
vedessa. Tarranauhat kannattaa kiinnittaa pesun ajaksi niiden
vahingoittumisen valttamiseksi ja kiinnitystehon sailyttamiseksi.
Tukea ei saa kuivata suorassa ldmmaossa (esim. lammityslaitteen
paalla tai auringonvalossa).

« Korsettitukia ei tarvitse poistaa puhdistuksen ajaksi.

« Tukien poisto: avaa tukitaskujen ylaosissa olevat kiinnittimet ja veda
tuet ulos.

« Kun tuet asetetaan uudelleen ortoosiin pesun jalkeen, on
varmistettava, etta kukin tuki asetetaan oikeaan taskuun. Tama on
helppo nahda taskun koosta. Varmista, etta korsettituet ovat taysin
taskun peitossa ja ettd taskut on suljettu.

« Kun tuet asetetaan takaisin ortoosiin, merkintojen on oltava ylos- ja
ulospain (kehosta poispéin) suunnattuja.

- Al kayta korsettitukien kasittelyssa liikaa voimaa, silld niiden
anatominen muotoilu saattaa talloin muuttua.

Bauerfeindin oma laadunvalvontajarjestelma on tarkastanut
taman tuotteen. Jos kuitenkin havaitset siina vikaa, ota yhteys
jalleenmyyjaan tai valmistajan asiakaspalveluun.

Kayttoalue
Kayttoaiheiden mukaisesti.
Katso kohta »Kayttotarkoitus».

Huolto-ohjeet
Jos tuotetta kasitelldaan ja hoidetaan asianmukaisesti, sita ei tarvitse
huoltaa.

Kokoamis- ja asennusohjeet

SecuTec Dorso -ortoosi toimitetaan vakiokokona kayttovalmiina.
Koulutetun ammattihenkiloston on saadettava sauvasiltakehikko
yksilollisten tarpeiden mukaisesti ja asetettava se paikalleen
neuloksen sisalla.

Tekniset tiedot ja parametrit, lisdtarvikkeet

SecuTec Dorso on alaseldn tukiortoosi. Se koostuu neulososasta,
sauvasiltakehikolle tarkoitetusta veluuritaskusta, vatsapelotista ja

4 kaksipuolisesta mikrokuituisesta tarrakappaleesta. Veluuritasku ja
sauvasiltakehikko ovat tilattavissa varaosina.

Ohjeita tuotteen uudelleenkayttoon
SecuTec Dorso -ortoosit ovat potilaskohtaisia.

Takuu

Tuotteen hankintamaassa voimassa olevaa lainsaadantéa sovelle-
taan. Soveltuvin osin myyjan ja ostajan valiseen suhteeseen sovelle-
taan maakohtaisia takuusaannoksia. Jos epdilet takuutapausta, ota
ensimmaiseksi yhteytta suoraan tuotteen myyjaan.

Al3 tee tuotteeseen muutoksia itse. Kielto koskee erityisesti
ammattilaisten tekemia yksilollisia mukautuksia. Noudata
antamiamme kaytto- ja hoito-ohjeita. Ne perustuvat monivuotiseen
kokemukseemme ja varmistavat ladkinnallisten tuotteidemme
toimivuuden pitkaksi aikaa. Vain ihanteellisesti toimivista
apuvalineista on kayttdjalleen hyotya. Ohjeiden noudattamatta
jattaminen voi myos rajoittaa takuun voimassaoloa.

Ilmoitusvelvollisuus

Alueellisen lainsaadannon nojalla kaikista taman terveydenhuollon
tarvikkeen kayttoon liittyvista vakavista haittatapahtumista

on ilmoitettava seka valmistajalle etta toimivaltaiselle
valvontaviranomaiselle. Valmistajan yhteystiedot ovat taman esitteen
takakannessa.

Havittaminen

Tuote voidaan havittaa asianmukaisten maakohtaisten maaraysten
mukaisesti.

Versio: 2019-07

1 0rtoosi = ortopedinen tuki, joka tukee, lievittaa kipuja, lastoittaa ja ohjaa tai
korjaa raajojen tai vartalon asentoa.

dansk

Kzere kunde
Tak, fordi du har valgt et Bauerfeind-produkt.

Vi arbejder hver dag pa at forbedre den medicinske effekt af
vores produkter, fordi dit helbred ligger os pa hjertet. Laes hele
brugsanvisningen omhyggeligt igennem. Hvis du skulle have
sporgsmal, sa kontakt din egen laege eller din forhandler.

Anvendelsesomrade

SecuTec Dorso er medicinsk udstyr. En ortose til aflordosering
og aflastning af leendehvirvelsgjlen ved hjzelp af stettestativ og
korsetstivere.

A SecuTec Dorso krzver kvalificeret og individuel tilpasning pa
patienten fra ortopadteknikerens side. Kun derigennem sikres
ortosens komplette ydeevne og en optimal barekomfort. Ved
ukorrekt anvendelse af produktet bortfalder ethvert krav om
ydelser under garantien.

Anvendelsesomrader

« Spondylolistese (med recidiverende lumbago-iskias) grad |-l

« Tid efter prolaps (f.eks. postoperativ)

« Tid efter diskektomi

« Hvirvelfrakturer (le&endehvirvelsgjle) med hvirvelfrakturer

« Osteoporose

« Middel til sveer lumbago-iskias med muskulaere svigt ved betydelige
bandskiveprotrusioner/ prolaps

« Alvorligt (pseudo-) radikuleert iskias-syndrom

« Middel til sveer lumbal deformitet ved facetsyndrom/ artrose

«Lumbale spinalstenoser
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Bivirkninger

A Vigtige anvisninger

«SecuTec Dorso er et produkt, som kun kan ordineres af en laege,
og den skal baeres efter laegens anvisninger. SecuTec Dorso ber
kun anvendes i overensstemmelse med angivelserne i denne
brugsanvisning og til de anferte anvendelsesomrader.

« Produktet ber baeres over en T-shirt eller undertrgje.

«Ved ukorrekt anvendelse kan der ikke henvises til noget
produktansvar.

«Der ma ikke foretages uhensigtsmaessige andringer pa produktet.
Ved manglende overholdelse kan produktets ydeevne pavirkes,
saledes at produktgarantien bortfalder.

«Dersom De skulle opleve egentlige usaedvanlige forandringer (f.eks.
forvaerring af problemerne), bedes De omgaende kontakte Deres
leege.

« En kombination med andre produkter skal aftales forinden med den
behandlende lage.

« Lad ikke produktet komme i kontakt med fedt- og syreholdige
midler, salver og lotioner.

»Med hensyn eksisterende returneringsmuligheder i forbindelse med
korrekt genvinding af emballagen bedes De fglge anvisningerne fra
det sted, hvor De har kgbt produktet

« Bivirkninger, som angar den samlede organisme, er endnu ikke
kendt. Korrekt anvendelse / anlaeggelse er en forudsaetning.

Alle hjeelpemidler, som er anlagt udefra pa kroppen - bandager

og ortoser! — kan, hvis de anlaegges for hardt, medfere lokale
trykpavirkninger eller i sjaeldne tilfelde indsneevre gennemgaende
blodkar eller nerver.

w Indeholder naturgummi (elastodien), hvilket ved overfalsomhed
kan fere til hudirritationer. Tag ortosen af, hvis du far allergiske
reaktioner.

Kontraindikationer

Overfolsomheder af sygdomskarakter er endnu ikke kendt. Ved

efterfolgende sygdomsbilleder ma et sadant hjaelpemiddel kun

anlaegges og baeres efter aftale med Deres laege:

«Hudsygdomme / -skader i det forsynede kropsomrade, specielt
ved forekomst af inflammationer. Ligeledes varme, ujeevne ar med
haevelse og redme.

« Foleforstyrrelser.

« Steerkere nedseettelse af hjertets og lungernes funktion (fare for
blodtryksstigning ved anlagt hjeelpemiddel og samtidig staerk
legemsaktivitet).

Brugsanvisning

Anvisninger til ortopaditeknikeren
Om nedvendigt ma korsetstavene tilpasses.

Pa- og aftagning af SecuTec Dorso

Patagning:

«Laeg ortosen om livet, s& stavene, der er forbundet med hinanden,
sidder p& ryggen som vist pa @ (den indsyede etikette opefter).

« Skyd fingrene ind i de tilhgrende handstropper pa begge de to brede
lysegra lukkehalvdele og traek lukningen jeevnt fremefter.

« Pres den venstre lukkehalvdel mod maven og laeg den hgjre
lukkehalvdel sa langt ind over, at velcro-lukningen kan lukkes @3.

«Ved lukning af velcrolukningen traekkes fingrene forst ud af den
venstre, og dernaest af den hgjre fingerlomme @.

«Tag fat i de to LPT-traekband (Low Power Tension) med begge
hander og traek samtidigt fremefter i dem, til den gnskede kraft
opnas, og fastger derefter de to LPT-traekband pa den store lukning.
Gentag derefter proceduren med de gverste LPT-treekband @, til
ortosen er korrekt lukket @.

« Korrekt anlaeggelse skal treenes med patienten.

Aftagning:

«Losn LPT-traekbandene (forst det overste, dernaest det nederste) og
saet dem fast igen uden at stramme dem.

« Abn den store, lysegra &bning.

«Tag ortosen af og luk igen den lysegra lukning

« For lettere at handtere SecuTec Dorso skal abnede lukninger altid
fastgeres pa produktet igen.

Rengoring
« Vi anbefaler at renggre SecuTec Dorso ved at handvaske den
separat med finvaskemiddel ved 30 °C. For at velcrobandene skal



kunne fungere i lang tid, og for at undga beskadigelser anbefaler
vi, at de lukkes, for produktet vaskes. Ved terring ma produktet ikke
udseettes for direkte varme (f.eks. varmeapparat, solpavirkning
osVv.).

« Det er ikke ngdvendigt at tage korsetstavene ud.

« Hvis korsetstavene skal tages ud, bukkes kanallukningerne til
korsetstavene foroven rundt, og stavene traekkes ud.

«Nar korsetstavene skal sattes ind igen efter vask, skal man sgrge
for, at korsetstavene szettes i de rigtige lommer. Dette ses let af
lommernes starrelse. Kontrollér, at korsetstavene er helt deekket af
kanalerne, og at disse lukkes rigtigt igen.

- Stavene skal anbringes sadan, at markerne vender opad og udad
(vaek fra kroppen).

« For ikke at @endre den kropsrigtige (anatomiske) formning af
stavene, ma der ikke bruges for stor kraft pa stavene.

Vi har kontrolleret produktet i overensstemmelse med vores

interne kvalitetsstyringssystem. Skulle De til trods herfor have en

reklamation, beder vi Dem kontakte vor lokale vejleder eller vores

Kundeserviceafdeling.

Anvendelsessted
Iht. indikationerne.
Se anvendelsesomrade.

Vedligeholdel ply 9
Ved korrekt handtering og pleje er produktet vedligeholdelsesfrit.

Samle- og monteringsvejledning

SecuTec Dorso leveres i standardsterrelse, klar til brug.
Stottestativet skal tilpasses individuelt og seettes i strikdelen af
faguddannet personale.

Tekniske data/parametre, tilbehor

SecuTec Dorso er en ortose til den nederste del af ryggen. Den bestar
af en strikdel, en velourlomme til stottestatovet, en mavepelottte og
4 dobbeltsidede mikro-velkrolukninger. Velourlomme og stettestativ
fas som reservedele.

Oplysninger vedrgrende brugen
SecuTec Dorso er beregnet til tilpasning til en og samme patient.

Garanti

Der gzelder lovbestemmelserne i det land, hvor produktet blev kegbt.
Safremt det er relevant, geelder landets mangelsansvarsregler
mellem forhandler og keber. Henvend dig i garantitilfeelde forst
direkte til den forhandler, hvor du har kebt produktet.

Foretag ingen egenradige &ndringer pa produktet. Det gaelder isaer
for individuelle tilpasninger, udfert af fagfolk. Felg vores brugs- og
plejeoplysninger. De baserer pa mange ars erfaringer og serger for,
at vores medicinisk virksomme produkter fungerer i lang tid. For kun
optimalt fungerende hjeelpemidler virker understottende. Desuden
kan tilsidesaettelsen af oplysningerne indskraenke garantien.
Indberetningspligt

Pa grund af regional lovgivning er du forpligtet til straks at
indberette enhver alvorlig haendelse i forbindelse med brugen af
dette medicinske udstyr bade til producenten og til den kompetente
myndighed. Vores kontaktdata fremgar af denne brochures bagside.

Bortskaffelse
Bortskaffelse af produktet kan uden problemer ske via
husholdningsaffaldet.

Dato for @ndring af teksten: 2019-07

" Ortose = ortopaedisk hjelpemiddel til stabilisering, aflastning, immobilisering,
styring eller korrektion af led eller ryg
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polski

Szanowni Klienci,
dziekujemy za zaufanie okazane produktom Bauerfeind.

Kazdego dnia pracujemy nad poprawa skutecznosci medycznej
naszych produktow, poniewaz Panstwa zdrowie jest dla nas bardzo
wazne. Prosimy o doktadne przeczytanie instrukcji uzytkowania.
Wszelkie pytania nalezy kierowac do lekarza prowadzacego lub
sklepu specjalistycznego, w ktorym nabyli Panstwo wyrab.

Przeznaczenie

SecuTec Dorso to wyréb medyczny. Jest to orteza, ktéra zmniejsza
lordoze oraz odciaza odcinek ledzwiowy kregostupa dzieki stelazowi
mostowemu oraz wzmocnieniom gorsetowym.

A Dla uzyskani. ksymalnego efektu i opty
noszenia, orteza SecuTec Dorso musi by¢ indywidualnie

doy do ciata p ta przez wykwalifikowanego
protetyka. Jesli produkt nie jest wtasciwie uzywany, roszczenia w
ramach gwarancji zostana uniewaznione.

komfortu

Wskazania

« Spondylolisteza (z nawracajaca rwa kulszowa) stopien I-Il|

» Stan po wypadnieciu dysku (np. w okresie pooperacyjnym)

« Stan po discektomii

« Ztamanie kregu (L1-L5) oraz uszkodzenie trzonu kregowego

« Osteoporoza

*Rwa kulszowa o érednim do ciezkiego przebiegu, z zanikiem miesni
przy znacznym wysunieciu / wypadnieciu dysku

« Zespot ledzwiowy (rzekomo) korzeniowy ciezkiego stopnia

« Deformacja $redniego do ciezkiego stopnia odcinka ledzwiowego z
zespotem boélowym stawdw miedzykregowych/ artroza

« Stenozy kanatu kregowego w odcinku ledzwiowym

Zagrozenia wynikajace z zastosowania

A Wazne informacje

« Orteza SecuTec Dorso jest dostepna z przepisu lekarza i powinna
by¢ stosowana zgodnie z jego zaleceniami. Orteze SecuTec Dorso
mozna uzywac wytacznie pod warunkiem przestrzegania zalecen
zawartych w niniejszej instrukcji i tylko w wymienionych obszarach
stosowania.

« Produkt nalezy naktadac na koszulke bawetniang lub podkoszulek.

« Nieprawidtowe uzycie sprzetu ortopedycznego zwalnia jego
wytworce z wszelkiej odpowiedzialnosci za produkt.

« Nie wolno dokonywa¢ nieodpowiednich modyfikacji produktu.
Niezastosowanie sie do tego wymogu moze mie¢ niepozadany
wptyw na charakterystyke produktu, tym samym znoszac wszelkg
odpowiedzialnos¢ wytworcy za produkt.

« W razie dostrzezenia jakichkolwiek nietypowych zmian (np.
nasilenia objawow) nalezy bezzwtocznie skontaktowad sie z
lekarzem.

« Przed zastosowaniem ortezy SecuTec Dorso tacznie z innymi
produktami nalezy zasiegnac opinii lekarza.

«Nie nalezy dopuszczac do zetkniecia sie wyrobu z masciami,
kosmetykami typu lotion lub substancjami zawierajacymi ttuszcze
lub kwasy.

« Dotychczas nie zgtoszono dziatan ubocznych dotyczacych catego
organizmu. Warunkiem jest prawidtowe dopasowanie produktu.
Wszelkie pasy i ortezy! naktadane z zewnatrz na ciato, jesli zostana
zbyt ciasno zatozone, mogg powodowac objawy miejscowego
ucisku lub w rzadkich wypadkach uciska¢ lezgce w gtebi naczynia
krwionosne lub nerwy.

W Produkt zawiera kauczuk naturalny (elastodien). U osob

z nadwrazliwoscig moga wystapi¢ podraznienia skory.
Aktywng orteze nalezy zdjg¢ w przypadku wystapienia reakcji
alergicznych.

Przeciwwskazania

Dotychczas nie zgtoszono reakcji nadwrazliwosci o szkodliwych

skutkach dla zdrowia. W przypadkach opisanych ponizej podobny

sprzet ortopedyczny moze by¢ dopasowywany i stosowany wytgcznie

po zasiegnieciu opinii lekarza:

«Choroby lub urazy skory czesci ciata wchodzacej w kontakt z
produktem, zwtaszcza w przypadku stanu zapalnego. Podobnie,

wszelkie wypukte blizny z obrzekiem, zaczerwienieniem i
nadmiernym uciepleniem skory.

«aburzenia czucia.

«Znaczne zmniejszenie wydolnosci serca i ptuc (jezeli sprzet
ortopedyczny stosowany jest podczas duzego wysitku fizycznego,
istnieje ryzyko podwyzszenia cisnienia krwi).

Wskazowki dotyczace zastosowania

Wskazéwki dla protetyka
W razie koniecznosci stalki moga by¢ dostosowywane.

Zaktadanie i zdej

ortezy SecuTec Dorso
Zaktadanie:

« Umiescic¢ orteze wokot tutowia, tak aby potaczone stalki tworzace
kratownice znalazty sie na plecach, jak pokazano to na @ (wszyte
etykiety powinny znajdowac sie u gory).

«Umiescic palce w przeznaczonych do tego celu kieszonkach,
znajdujacych sie na dwach szerokich, jasnoszarych potéwkach
zapiecia, i rownomiernie pociagnac do przodu.

« Przycisnac lewa potowe zapiecia do brzucha i naciaggnac na nia
prawa potowe, aby zapia¢ rzep €.

« Zapinajac rzep, nalezy najpierw wyjac palce z lewej, a potem z
prawej kieszonki @.

« Uja¢ obydwa dolne paski lekkiego naciggu (paski LPT) w obie dtonie
i pociagnac je rownoczesnie do przodu, aby wywotac odpowiedni
nacisk, i przymocowac obydwa paski LPT do duzego zapiecia
rzepowego @. Powtérzyé te procedure z gérnymi paskami LPT @,
uzyskujac prawidtowe zapiecie ortezy @.

«Nalezy przec¢wiczy¢ z pacjentem wtasciwe naktadanie ortezy.

Zdejmowanie:

« Odpig¢ paski LPT (najpierw gorne, potem dolne) i przypiac je
ponownie bez naprezenia.

« Otworzy¢ duze, jasnoszare zapiecie.

«Zdjac orteze i ponownie zamknac jasnoszare zapiecie.

« Aby utatwic¢ postugiwanie sie ortezg SecuTec Dorso, nalezy zawsze
przyczepiac otwarte zapiecia do produktu.

Czyszczenie

« Zalecamy prac produkt SecuTec Dorso recznie, oddzielnie, w
temperaturze 30 °C, uzywajac tagodnego detergentu. Aby uniknac
uszkodzenia tasm z rzepem i zapewnic dtugotrwata site ich
przylegania, zalecamy ich zapiecie przed praniem. Nie suszy¢ z
wykorzystaniem bezposrednich zrodet ciepta (takich jak grzejniki,
promieniowanie stoneczne itp.).

« Wyjmowanie stalek z produktu nie jest konieczne.

« Jesli stalki beda wyjmowane, odchyli¢ zapiecia u géry pochewek, w
ktorych znajduja sie stalki, i wyciagnac je.

« Podczas ponownego wktadania stalek po praniu upewnic sie, ze
stalki zostajg wtozone do wtasciwych kieszonek. Mozna to tatwo
ustali¢ na podstawie wielkosci kieszonek. Upewni¢ sig, ze stalki
catkowicie mieszczg sie w pochewkach i ze pochewki zostaty
ponownie zapigte.

« Przy wktadaniu stalek oznaczenia muszg znajdowac sie u gory i by¢
skierowane na zewnatrz (w strone przeciwna do ciata).

«Nie wywierac na stalki nadmiernej sity, aby nie zmienic ich
anatomicznego wyprofilowania.

Produkt zostat sprawdzony przez nasz wewnetrzny system kontroli

jakosci. Jednakze w razie ewentualnych skarg nalezy skontaktowac

sie z dostawcg sprzetu medycznego lub naszym dziatem obstugi
klienta.

Miejsce zastosowania
Zgodnie ze wskazaniami.
Patrz: Przeznaczenie.

Wskazowki dotyczace konserwacji
Produkt praktycznie nie wymaga konserwacji pod warunkiem
nalezytego stosowania i pielegnacji.

dAact . L

Instrukcja moc iai p

Orteza SecuTec Dorso jest dostarczana w standardowym rozmiarze,
w stanie gotowym do uzytku. Stelaz mostowy musi zostac¢
dopasowany i umieszczony w dzianinie przez przeszkolonego
specjaliste.
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Dane techniczne / parametry, akcesoria

Orteza SecuTec Dorso jest ortezg stabilizujaca czesc tylna
plecow. Sktada sie ona z czesci z dzianiny, kieszonki welurowe;j
do mocowania stelaza mostowego, peloty brzusznej oraz szesciu
dwustronnych mikrozapie¢ na rzepy. Kieszonka welurowa i stelaz
mostowy sg dostepne na zyczenie jako czesci zamienne.

Wskazdowki na temat ponownego zastosowania
Orteza SecuTec Dorso jest przeznaczona do jednokrotnego
dopasowania i tylko przez jednego pacjenta.

Rekojmia

Obowiazujg uregulowania prawne kraju, w ktérym nabyto produkt.
Obowiazuja specyficzne dla danego kraju przepisy regulujace kwestie
rekojmi miedzy sprzedawca a nabywca, o ile sa one istotne. Jesli
przypuszcza sie, ze wystapit przypadek objety rekojmia, nalezy w
pierwszej kolejnosci zwrocic sie do osoby, od ktorej nabyto produkt.

Nie nalezy samowolnie dokonywac¢ modyfikacji produktu. Dotyczy to
w szczegdlnosci indywidualnych dopasowan przeprowadzonych przez
specjalistow. Nalezy przestrzegac¢ wskazdwek dotyczacych uzytkowa-
nia i pielegnacji. Wynikajg one z naszego wieloletniego doswiadczenia
i zapewniajg prawidtowe dziatanie skutecznych medycznie produktow
przez dtugi czas. Tylko optymalnie dziatajace srodki pomocnicze
stanowig wsparcie dla ich uzytkownika. Ponadto nieprzestrzeganie
ww. wskazéwek moze spowodowac ograniczenie rekojmi.

Obowiazek zgtaszania

Na podstawie regionalnych przepisdéw prawa uzytkownik jest
zobowigzany do niezwtocznego zgtaszania wszelkich powaznych
incydentéw zwigzanych z uzyciem tego wyrobu medycznego —
zaréwno producentowi, jak i wtasciwemu organowi. Nasze dane
kontaktowe mozna znalez¢ na odwrocie broszury.

Utylizacja
Nieprzydatny produkt SecuTec Dorso mozna tatwo usunac,
wrzucajac go do pojemnika na odpadki domowe.

Wersja: 2019-07

10rteza = przyrzad ortopedyczny stosowany do stabilizacji, odciazenia lub
unieruchomienia konczyn lub tutowia badz do kontroli lub korekcji ich
ustawienia

@ Cesky

Vazena zakaznice,

vazeny zakazniku,

mnohokrat vam dékujeme, Ze jste se rozhodl(a) pro produkt
Bauerfeind.

Denné pracujeme na zlepsovani lékarské ucinnosti nasich produktd,
protoze nam zalezi na vasem zdravi. Pozorné si prectéte navod

k pouziti. V pripadé otazek se obratte na svého lékare nebo na
specializovany obchod.

Uéel
SecuTec Dorso je lékarsky vyrobek. Ortéza k omezeni lordozy a ulevé
bederni patere odlehcovacim ramem a dlahami korzetu.

A Je nutné, aby SecuTec Dorso pacientovi individualné
pfizpusobil $koleny ortotik-protetik, a tim bylo dosazeno
maximalniho uéinku a optimalniho pohodli pfi noSeni této ortézy.
Jestlize vyrobek nebude spravné pouzivan, véechny naroky na
zaruku vyprsi.

Indikace

« Spondylolistéza (s recidivujicimi lumboischialgiemi) stupen |- 11|

- Stavy po prolapsu (napfiklad pooperacni stavy)

« Stavy po diskektomii

« Fraktury patere (bederni) s poranénim téla obratld

« Osteoporoéza

« Stredni az tézka lumbalni ischialgie se svalovymi vypadky pfi
vaznych protruzich / vyhfezu jadra meziobratlovych plotének

« Tézky (pseudo) radikularni lumbalni syndrom

« Stredni az tézka lumbalni deformita u facetova syndromu/ artrozy

« Stendzy lumbalniho paterniho kanalu



Rizika pouziti

A Dulezita informace

« SecuTec Dorso se vydava na lékarsky predpis a méla by se
nasazovat pod vedenim poskytovatele zdravotnickych pomucek.
SecuTec Dorso by se méla pouzivat pouze v souladu s pokyny
obsazenym v tomto navodu k pouziti a pro vymezené oblasti pouziti.

« Pomucka by se méla nasazovat pres tricko s kratkymi rukavy nebo
tilko.

«Nespravné pouziti této dlahy cini jakoukoliv odpovédnost za vyrobek
neplatnou.

«Vyrobek se nesmi nevhodné upravovat. Nedodrzeni toho pozadavku
muze nepriznivé ovlivnit chovani vyrobku, a tim zrusit jakoukoliv
odpovédnost za vyrobek.

« Pokud byste zaznamenali jakékoliv neobvyklé zmény (napf. zhorseni
pfiznakd), obratte se, prosim, neprodlené na svého lékare.

« Predtim, nez budete pouzivat SecuTec Dorso v kombinaci s jinymi
pomUckami, se poradte se svym lékarem.

« Nedovolte, aby zdravotnicky prostredek prisel do styku s mastmi,
télovymi vodami ¢i latkami obsahujicimi tuk nebo kyseliny.

« Dosud nebyly hlaseny nezadouci Gcinky ovliviujici organismus
jako celek. Predpoklada se spravné upevnéni. Jakékoliv dlahy nebo
ortézy! upeviované k télu zevné mohou pfi nadmérném utazeni
vést ke zndmkam mistniho otlaku nebo vzacné i ke ziZeni krevnich
cév nebo nervi ve tkani pod nimi.

Obsahuje latex z prirodniho kaucuku (elastodien), ktery muaze
@ pri precitlivéni vést k podrazdéni kize. Pri zjisténi alergickych
reakci ortézy sejméte.
Kontraindikace
Dosud nebyly hlaseny hypersenzitivni reakce skodlivé pro zdravi.
Jestlize se objevi nasledujici obtize, pak byste si tyto pomucky méli
nasazovat jen po poradé s poskytovatelem zdravotnickych pomucek:
« Kozni poruchy/poranéni na prislusné c¢asti téla, zejména pokud
se jedna o zanét. Podobneé to plati pro vystouplé jizvy s otokem,
zarudnutim a nadmérnym hromadénim tepla.
«Zhoréené smyslové vnimani.
« Zavazna omezeni ¢innosti srdce a plic (riziko zvy$eni krevniho tlaku,
pokud se pomUcka pouziva béhem zvysené fyzické namahy).

Pokyny k pouZivani

Pokyny pro ortotika-protetika

V pripadé potreby lze Snérovani korzetu upravit.

Nasazeni a sejmuti SecuTec Dorso

Nasazeni:

« Umistéte ortézu okolo trupu tak, aby snérovani propletené pres
mfizku bylo umisténo napfi¢ pres zada, jak je zachyceno na @
(nasité znactky nahofe).

«Vlozte prsty do specialné vytvorenych kapes na prsty na dvou
Sirokych, svétleSedych polovinach prezky a obé soucasné tahnéte
rovnomeérné vpred.

« Pritlacte levou polovinu prezky proti bfichu a pretahnéte pres ni
pravou polovinu, tim zajistite zapnuti suchého zipu @.

«KdyZ zapinate suchy zip, nejprve vytahnéte prsty z levé kapsy, poté z
kapsy pravé ©.

« Uchopte obéma rukama dva spodni popruhy LPT (nizka napinaci
sila) a tahnéte soucasné vpied, musite vyvinout pozadovanou silu
a zajistit oba popruhy LTP velkym suchym zipem @. Tento postup
opakujte s hornimi napinacimi popruhy LTP @, dokud ortézu
spravné neupevnite @.

+ S pacientem se spravné nasazeni musi nacvicit .

Sejmuti:

« Uvolnéte napinaci popruhy LPT (nejprve horni popruhy, poté dolni) a
znovu je upevneéte bez jakéhokoliv napéti.

« Otevrete velkou, svétleSedou prezku.

«Sejmeéte ortézu a znovu zapnéte svétleSedou prezku.

« Pro snadnéjsi manipulaci s SecuTec Dorso vzdy upevnéte jakékoliv
otevrené prezky primo na vyrobek.

Pokyny k ¢isténi vyrobku

« Doporucujeme samostatné prat SecuTec Dorso rucné ve slabém
detergentu pfi 30 °C (86 °F). Aby nedo$lo k poskozeni a byla
zachovana dlouhodoba prilnavost, doporucujeme pred pranim
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zapnout suché zipy. Nesus$te na zdrojich primého tepla (napf. na
radiatoru, pfimém slunci, atd.).

« Odstranéni Snérovani korzetu neni nezbytné.

« Jestlize se Snérovani bude odstranovat, otocte zpét prezky na horni
strané kanalkl pro $nérovani korzetu a Snérovani vytahnéte.

« Pri opétovném zasunuti $nérovani korzetu po prani dbejte na to, aby
bylo $nérovani zasunuto do spravnych kapes. To lze snadno zjistit
podle velikosti kapsy. Dbejte na to, aby $nérovani korzetu bylo zcela
zakryto pristupovymi kanalky a aby kanalky byly znovu upevnény.

«Béhem zasunovani Snérovani musi byt znacky na horni strané
otocené smérem ven (od téla).

«Na $nérovani nesmite pusobit nadmérnou silou, protoze by u
$nérovani mohlo dojit k pozménéni anatomického tvaru.

Tento vyrobek byl provéren nasim systémem kontroly kvality.
V pripadé reklamace se vSak prosim obratte na svého prodejce
zdravotnickych pomtcek nebo nase oddéleni sluzeb zakaznikdm.

Misto nasazeni
Podle indikaci.
Viz stanoveni ucelu.

Upozornéni tykajici se udrzby
Pri sprdvném zachazeni a péci nevyzaduje vyrobek zadnou udrzbu.

Navod k sestaveni a montazi

Ortéza SecuTec Dorso se dodava ve standardni velikosti, pripravena
k pouziti. Premostovaci rdm musi byt individualné prizptisoben
proskolenym odbornym personalem a napolohovan v pleteniné.

Technické udaje / parametry, pFislusenstvi

SecuTec Dorso je stabilni ortéza pro spodni cast zad. Sklada se z
pleteniny, velurové kapsy k zachyceni premostovaciho ramu, brisni
peloty a 4 oboustrannych upinacich mikrobodu. Velurova kapsa a
premostovaci ram jsou na pozadani k dostani jako nahradni dily.

Upozornéni tykajici se opakovaného pouzivani
SecuTec Dorso je urcena pouze k jednorazovému nasazeni u jednoho
pacienta.

Zaruka

Plati pravni predpisy zemé, ve které byl produkt zakoupen. Pokud je
to relevantni, plati mezi prodejcem a nabyvatelem zarucni predpisy
specifické pro danou zemi. Pokud se predpoklada zaruéni pripad,
obratte se prosim nejdrive pfimo na prodejce, u kterého jste produkt
zakoupili.

Neprovadéjte prosim u produktu Zadné svévolné zmeény. To plati
zejmeéna pro individualni Gpravy provadeéné kvalifikovanymi
pracovniky. Dodrzujte prosim nase pokyny k pouzivani a k udrzbeé.
Vychazeji z nasich dlouholetych zkusenosti a jsou zarukou
dlouhodobé funkénosti nasich lékarsky ucinnych produktd.

Nebot pouze optimalné fungujici pomUcky vam budou oporou.
Nerespektovani téchto pokynt mize navic vést k omezeni zaruky.

Ohlasovaci povinnost

Na zakladé regionalnich zakonnych predpist jste povinni neprodlené
ohlasit kazdou zavaznou udalost pri pouziti tohoto lékarského
vyrobku jak vyrobci, tak i prislusnému Uradu. Nase kontaktni udaje
najdete na zadni strané této brozury.

Likvidace vyrobku
SecuTec Dorso lze snadno zlikvidovat s domacim odpadem.

Verze: 2019-07
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@ slovensky

Vazena zakaznicka,

vazeny zakaznik,

dakujeme pekne, Ze ste sa rozhodli pre vyrobok firmy Bauerfeind.
Pracujeme kazdy den na zlepSeni medicinskej U¢innosti nasich
vyrobkov, lebo Vase zdravie nam lezi na srdci. Precitajte si podrobne

navod na pouzivanie. Pri otazkach sa obratte na svojho lekara alebo
odbornu predajiu.

Spdsob uéinku

SecuTec Dorso je medicinsky vyrobok. Ortéza na odstranenie lordézy
a uvolnenie driekovej chrbtice pomocou rdmu s premostenim a tyci
korzetu.

A SecuTec Dorso musi byt pre pacienta individualne
pl. ,,A b ; Skol }ITIUI P '.'y’m hnil na dosiah ie
maximalneho Géinku a optimalneho pohodlia pri noseni tejto
ortézy'. Pri pouziti produktu neprimeranom uéelu zanika

akykolvek narok na zaruku.

Oblasti pouzitia

« Spondylolistéza (s recidivnymi lumboischialgiami) stupen |-IlI

«Napr. Prolaps (napr. postoperacny)

«Napr. Diskektomia

« Fraktury stavcov (LWS) s poskodenim tela stavca

« Osteopordza

« Stredna az tazka lumboischialgia s vypadkami svalov pri vyraznych
protruziach/ prolapse medzistavcovych platniciek

« Tazky (pseudo-) radikularny lumbalny syndrém

« Stredna az tazka lumbalna deformacia pri fazetovom
syndrome/ artroze

«Zuzenie kanala miechy

Rizika pouzitia

A Délezité informacie

« SecuTec Dorso je vyrobok vydavany na lekarsky predpis, ktory sa
musi pouzivat pod dohladom lekara. SecuTec Dorso sa ma pouzivat
len v sulade s pokynmi uvedenymi v tomto navode na pouzitie a v
ramci uvedenych oblasti pouzitia.

« Tento vyrobok sa ma nasadit na tricko alebo tielko.

«Nespravnym pouzitim pomdcky zanika akakolvek zaruka na
vyrobok.

« Nie st dovolené ziadne nevhodné Upravy vyrobku. Nedodrzanie
tohto nariadenia moze nepriaznivo ovplyvnit funkciu vyrobku, ¢im
zanika akakolvek zaruka na vyrobok.

« Ak spozorujte akékolvek nezvyéajné zmeny (napr. zhoréenie
symptomov), bezodkladne vyhladajte Vasho lekara.

« Pred pouzitim SecuTec Dorso v kombindacii s inymi vyrobkami sa
poradte s Vasim lekarom.

« Nedovolte, aby sa vyrobok dostal do kontaktu s mastami, pletovou
vodou alebo latkami obsahujucimi tuky alebo kyseliny.

« Ziadne vedlajsie Gtinky na organizmus ako celok neboli do
dnesného dna zaznamenané. Predpoklada sa, Ze ortéza bola
spravne nasadena. Vsetky pomacky alebo ortézy1 aplikované na
vonkajsiu cast tela mozu v pripade neprimeraného utiahnutia viest
k lokalnemu otlaceniu alebo vo vzacnych pripadoch stlacit krvné
cievy alebo nervy nachadzajuce sa pod nimi.

@ Obsah latexu na baze prirodného kaucuku (elastodien) méze
pri nadmerne;j citlivosti pokozky viest k jej podrazdeniu. Ortéz
zlozte v pripade, ak spozorujete alergické reakcie.

Kontraindikacie

Ziadne zdraviu $kodlivé reakcie precitlivenosti neboli do

dnesného dna hlasené. Takéto pomdcky mozno nasadzovat a

nosit pri nasledujucich stavoch iba po konzultacii s dodavatelom

zdravotnickych pomocok:

« Pri koznych tazkostiach alebo urazoch prislusnej casti tela,
najma ak je pritomny zapalovy proces. Plati to aj pre akékolvek
vystupujuce jazvy s opuchom, zacervenanim a nadmerne zvysenou
teplotou.

< Poruchy citlivosti.

« Zavazné obmedzenie vykonnosti srdca a pluc (riziko zvySenia
krvného tlaku, ak sa pomocka nosi pri velkej fyzickej namahe).
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Upozornenia tykajlice sa pouzivania

Poznamky pre ortopedického technika

V pripade potreby mo6zu byt korzetové vystuze upravené.

Nasadenie a zlozenie SecuTec Dorso

Nasadenie:

« Ortézu prilozte k trupu tak, aby sa vystuze spojené do mriezky na-
chadzali naprie¢ chrbta ako ilustruje @ (nasitymi etiketami nahor).

« Prsty zasunte do Specialnych vreciek na prsty v dvoch Sirokych,
svetlosivych poloviciach uzaveru a uzaver rovnomerne potiahnite
dopredu.

« Pritlacte lavu polovicu uzaveru k bruchu a potiahnite na fnu pravu
polovicu, aby sa zaistil suchy zips Velcro @.

« Pri zatvarani suchého zipsu Velcro vyberte prsty najprv z lavého
vrecka, potom z pravého vrecka @.

« Oboma rukami chytte dva spodné popruhy LPT (napinanie malou
silou) a naraz ich potiahnite dopredu, aby ste dosiahli pozadovanu
uroven sily, a oba popruhy LPT zaistite o velky suchy zips Velcro
uzaveru @. Rovnaky postup zopakujte aj s hornymi napinacimi
popruhmi LPT @, tak, aby bola ortéza spravne zafixovana @.

« S pacientom je potrebné precvicit spravne nasadenie.

ZloZenie:

« Uvolnite napinacie popruhy LPT (najprv horné, potom spodné) a
potom ich znova zatiahnite (bez napinania).

« Otvorte velky, svetlosivy uzaver.

« Zlozte ortézu a znova zatvorte svetlosivy uzaver.

«Na zjednodus$enie pouzivania SecuTec Dorso vzdy zatiahnite vSetky
otvorené uzavery priamo na vyrobku.

Upozornenia tykajuce sa istenia

»SecuTec Dorso odporucame prat oddelene v rukach jemnym pracim
prostriedkom pri 30 °C. Aby sa predislo poskodeniu a zachovala
sa dlhodoba prilnavost vyrobku, odpori¢ame pred pranim zatvorit
suché zipsy Velcro. Nesuste priamym teplom (napr. ohrieva¢om,
slne¢nym svetlom atd.).

« Odstranenie korzetovych vystuzi nie je potrebné.

« Pri vyberani vystuzi posunte patentky na kanalikoch pre vystuze
naspat a vystuze vytiahnite.

« Pri opatovnom vkladani vystuzi po prani sa uistite, ze ste vystuze
vlozili do spravnych vreciek. Zistite to jednoducho podla velkosti
vrecka. Uistite sa, Ze korzetové vystuze su Uplne pokryté kanalikmi a
7e kanaliky boli opatovne zapnuté.

« Pocas vkladani vystuzi musi byt znac¢ka navrchu a obratena
smerom von (smerom od tela).

«Na vystuze nevyvijajte prilisny tlak, aby sa neporusil ich anatomicky
tvar.

Tento vyrobok bol preskusany internym systémom kontroly kvality.

V pripade akychkolvek staznosti sa vSak spojte s maloobchodnym
predajcom alebo s oddelenim zakaznickych sluzieb nasej spolocnosti.

Miesto nasadenia
Podla indikacii. Pozri Spésob ucinku.
Upozornenia tykajlce sa oSetrovania vyrobku

Pri spravnom zaobchadzani a starostlivosti vyrobok nevyzaduje
prakticky ziadne oSetrovanie.

Navod na zostavenie a montaz

Ortéza SecuTec Dorso sa dodava v standardnej velkosti a pripravena
na pouzivanie. Mostikovy ram musi individualne nastavit Skoleny
odborny pracovnik a umiestnit ho do Upletovej casti.

Technické udaje / parametre, prislusenstvo

SecuTec Dorso je stabilna ortéza pre spodnu cast chrbta. Pozostava z
Upletovej casti, veltrového vrecka urceného na vlozenie mostikového
ramu, z brusného ortopedického vankusika a 4 obojstrannych
lepiacich mikrobodov. Velurové vrecko a mostikovy ram su na
poziadanie k dispozicii ako nahradné diely.

Upozornenia tykajlice sa opakovaného pouzitia
SecuTec Dorso sa ma nasadit jedenkrat a jednému pacientovi.
Zaruka

Platia pravne predpisy krajiny, v ktorej bol vyrobok zakupeny. Ak je to
relevantné, platia medzi predajcami a zakaznikmi Specifické zarucné



predpisy pre danu krajinu. V pripade zaru¢ného pripadu sa obratte
na toho, u koho ste vyrobok zakupili.

Na vyrobku nevykonavajte, prosim, sami ziadne zmeny. To plati
predovsetkym pre individualne Upravy vykonané odbornym
personalom. Dodrzujte, prosim, na$ navod na obsluhu a udrzbu.
Tieto su zalozené na nasich dlhorocnych skusenostiach a zabezpecia
funkcie nasich medicinsky ucinnych vyrobkov na dlhu dobu. Pretoze
len optimalne Ucinkujuce pomocné pripravky Vam maézu pomoct.
Okrem toho méZze nedodrzanie tychto predpisov obmedzit zaruku.

Ohlasovacia povinnost

Na zaklade regionalnych zdkonnych predpisov ste povinni,
bezodkladne nahlasit kazdy zavazny problém pri pouzivani tohto
medicinskeho vyrobku vyrobcovi, ako aj kompetentnému tradu. Nase
kontaktné Gdaje najdete na zadnej strane tejto brozury.

Likvidacia vyrobku

SecuTec Dorso sa moze bez problémov likvidovat spolu s domacim
odpadom.

Stav informacii k: 2019-07
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@ magyar

Tisztelt Vasarlonk!
Koszonjlk, hogy a Bauerfeind termékét valasztotta.

Minden nap azon dolgozunk, hogy a termékeink egészségiigyi
hatékonysagat noveljiik, hiszen az On egészsége fontos szamunkra.
Kérjlk, hogy alaposan olvassa el a hasznalati utmutatét. Felmerilé
kérdéseivel kapcsolatban forduljon a kezel6orvosahoz vagy keresse
fel a szakizletet.

Rendeltetés

A SecuTec Dorso egy gyogyaszati termék. Az gerincoszlop agyéki
szakaszanak a tehermentesitését és a tulzott lordozis csokkentését
szolgalo ortézis, az agyéki szakaszt athidald keretekkel és merevitd
rudakkal.

A A SecuTec Dorso terméket képzett ortetikusnak, egyénileg
kell a betegre igazitania, hogy az ortézissel a lehetd legjobb
eredmeényt, és legkényel bb vi elérni.
Amennyiben a terméket nem rendeltetésszeriien hasznaljak,
semmiféle garanciaigény nem érvényesitheté.

letet leh

Javallatok

«I-Ill. foku csigolyaelcsuszas (spondylolisthesis), visszatérd
léidegzsabaval (lumboischialgiaval)

« A kovetkezé esetekben: Prolapsus, pl.: mtétet kovetéen

« A kovetkezé esetekben: Porckorong sebészi eltavolitasa
(discectomia)

« A csigolyatest karosodasaval egyditt jaro csigolyatorések (az agyéki
szakaszon)

« Csontritkulas

- Kozepes és sulyos Uldidegzsaba (lumboischialgia) izomfunkcio-
kieséssel, jelentds porckorong-eléboltosulds / -eldesés esetén

« Sulyos (pszeudo-) radikularis lumbalis szindroma

« Kézepes és sulyos agyéki deformitas facet-szindroma
esetén/artrozis

« Agyéki gerinccsatorna-sziikiiletek

Az alkalmazassal jaré kockazatok

A Fontos informaciok

« A SecuTec Dorso orvosi rendelvényhez k6tott termék, amit orvos
fellgyelete alatt kell alkalmazni. A SecuTec Dorso segédeszkozt
kizarolag a hasznalati Utmutatoban foglalt utasitasok szerint, és
csak a felsorolt alkalmazasi teriileteken szabad alkalmazni.

« A terméket poldra vagy alsotrikora kell felvenni.

« A segédeszkoz nem megfelelé hasznalata esetén a garancia
érvényét veszti.
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« A terméken tilos szakszerUtlen valtoztatasokat végezni. A fenti
kovetelmény be nem tartasa hatranyosan befolyasolhatja a termék
hasznalataval elérhetd eredményt, és érvényteleniti a garanciat.

« Amennyiben szokatlan valtozasokat (pl. a tiinetek fokozddasat)
észleli, haladéktalanul forduljon orvosahoz.

« A SecuTec Dorso segédeszkoz egyéb termékekkel torténd egyittes
hasznalata el6tt konzultaljon orvosaval.

- Ugyeljen ra, hogy a termék ne érintkezzen kendcsdkkel, testapold
tejekkel, illetve egyéb, zsirt vagy savat tartalmazé anyagokkal.

« A teljes szervezetet érinté mellékhatasokrél mostanaig nem
szamoltak be. Feltételezzlk az eszkoz megfeleld felhelyezését.

A testre kivilrél felhelyezett barmilyen tamaszték vagy ortézis!
helyi nyomasi tiineteket okozhat, vagy - ritka esetekben —
elszorithatja az alatta fekvé vérereket vagy idegeket, amennyiben
tul szorosra huzzak.

w Természetes kaucsuklatexet (elasztodiént) tartalmaz, ez
tulérzékenység esetén bérirritaciot idézhet elé. Allergias
reakciok észlelése esetén vegye le a ortézis.

Ellenjavallatok

Az egészségre karos tulérzékenységi reakciokrol mostanaig

nem szamoltak be. A kovetkez6 allapotok fennallasa esetén

ilyen gyogyaszati segédeszkozoket kizardlag az orvossal tortént

konzultaciot kovetden szabad felhelyezni és viselni:

«Bérbetegségek / -sérllések az érintett testrészen, kiilondsen, ha
gyulladas all fenn. Hasonloképpen, barmilyen kiemelkedd, duzzadt
heg, bérpir és tulzott melegség.

« Erzészavar fennallasa esetén.

A sziv és a tid6é mukodésének sulyos beszlkilése esetén
(amennyiben a segédeszkiozt megeréltetd fizikai aktivitas soran
viselik, akkor fennall a vérnyomas emelkedésének kockazata).

Hasznalati utmutato

Megjegyzések az ortetikus szamara

Sziikség esetén a korzett merevitdin igazitani lehet.

A SecuTec Dorso felhelyezése és eltavolitasa

Felhelyezés:

« Az ortézist helyezze a torzs koré, hogy a racsban dsszekotott
mereviték a beteg hatan haladjanak at, @. abran lathaté maédon (a
bevarrt cimkeék a felsé részen legyenek).

« Helyezze ujjait az 6v végein talalhato két vilagosszlrke, széles,
specidlisan e célra kialakitott rogzitérészen talalhaté zsebbe, majd
egyforma erével hizza elére az ov két végét.

« A bal oldali rogzitérészt nyomja a hasra, majd a jobb oldali részt
hlzza folé, és régzitse a tépézarral @.

< AtépGzarral torténd rogzités utan huzza ki a kezét elészor a bal
oldali, majd a jobb oldali zsebbd| €.

« Fogja meg két kézzel a két also LPT (Low Power Tension) pantot, és
egyszerre huzza 6ket eldrefelé a kivant eré eléréséig, majd rogzitse
mindkettét a nagy tépézar segitségével @. Ismételje meg ezeket
a lépéseket a felsd LPT feszitépantokkal is @, amig az ortézis
megfeleléen régzitésre nem keriil @.

« A megfelelé felhelyezést gyakorolni kell a beteggel egyiitt.

Eltavolitas:

« Lazitsa meg az LPT pantokat (el6szor a fels6t, majd az alsét) majd
ismét rogzitse azokat feszilés nélkil.

« Nyissa ki a nagy, vilagosszlrke rogzitérészt.

«Vegye le az ortézist, és rogzitse vissza a vildgosszirke rogzitérészt.

*A SecuTec Dorso termék konnyebb kezelhetésége érdekében a
terméken mindig régzitse a tépézaras részeket.

Tisztitasi utasitasok

« Javasoljuk, hogy a SecuTec Dorso segédeszkozt enyhe mosdszerrel,
elkllonitve, kézzel 30 °C-os vizben mossa. Javasoljuk, hogy a
tépézarak karosodasanak elkeriilése, és a tapadderd hosszu
tavu megdrzése érdekében mosas eldtt zarja 6ssze a pantokat.
Kozvetlen hével (pl. hésugarzo, napfény, stb.) nem szarithato.

»Nem szlikséges a korzett merevitéinek eltavolitasa.

«Ha eltavolitja a merevit6ket, forditsa ki a rogzitérészeket a korzett
merevitéi szamara kialakitott csatornak tetejénél, és huzza ki a
merevitéket.

« A merevit6k mosas utan torténd visszahelyezésekor gyézdjon meg
rola, hogy azokat a megfelelé zsebekbe helyezte vissza. Ez konnyen
eldonthetd a zsebek méretének megfigyelésével. Ellendrizze, hogy a

fliz6 merevitdit teljesen befedik-e a zsebek, valamint, hogy a zsebek
be vannak-e zarva.

« A merevit6k visszahelyezésekor a jelzésnek felll és kivul kell
elhelyezkednie (a testtél tavol).

«Ne nyomja tul erésen a merevitéket, mert ennek kovetkeztében
megvaltozhat a mereviték anatémiai formaja.

A terméket sajat mindségellendrz6 rendszeriinkkel bevizsgaltuk. Ha
mégis valamilyen panasza van, kérjiik, forduljon a gyogyaszati eszkoz
helyi forgalmazdjahoz vagy céglink Ugyfélszolgalatahoz.

Alkalmazasi hely
A javallatoknak megfeleléen.
Lasd a rendeltetést.

Karbantartasi utasitasok

Megfeleld kezelés és dpolas esetén a termék gyakorlatilag nem
igényel karbantartast.

Osszeallitasi és szerelési utmutato

A SecuTec Dorso szallitdsa standard méretben, hasznalatra készen
torténik. Az athidalo keretet képzett személyzetnek egyedileg kell
beallitania és a kotésbe helyeznie.

Miiszaki adatok / paraméterek, tartozékok

A SecuTec Dorso egy stabilortézis a nagylabujj szamara. Egy
kotésbol, az athidalo keret felvételére szolgald velur zsebbdl, egy hasi
pelottabol és 4 db kétoldalu Microklett mikroszalas tépdzarbol all. A
vellr zseb és az athidalo keret kérésre tartozékként kaphato.

Utasitasok ujboli hasznalathoz

A SecuTec Dorso terméket csak egyszer lehet felhelyezni, egyetlen
betegre.

Szavatossag

A termék értékesitési helye szerinti orszag torvényi rendelkezései
érvényesek. Emellett az adott orszagban a kereskedd és a vasarld
kozotti jogviszonyra eldirt szavatossagi szabalyok érvényesek, ha
vannak ilyenek. Amennyiben Ugy gondolja, szavatossagi igényt
szeretne érvényesiteni, elészor forduljon kozvetlenil a kereskedéhoz,
akinél a terméket vasarolta.

Kérjik, ne hajtson végre onalloan valtoztatasokat a terméken.

Ez kulonosen érvényes a szakemberek altal végrehajtott egyedi
beallitdsokra. Kérjik, tartsa be a hasznalati és apolasi utasitasokat,
amelyek sokéves tapasztalatainkon alapulnak, és biztositjak
gyogyhatasu termékeink hosszu tavu mikodését. Csak az
optimalisan m(ikodd segédeszkoz jelent biztos tamogatast Onnek.
Ezenkivil az utasitasok be nem tartasa a szavatossagi igény
korlatozasahoz is vezethet.

Jelentési kotelezettség

A regionalis torvényi eldirasok alapjan On koteles a jelen gydgyaszati
termék hasznalata soran jelentkezé valamennyi jelentés eseményt
haladéktalanul jelenteni a gyarto, valamint az illetékes hatdsag felé.
Elérhetéségeinket a jelen tajékoztato hatoldalan talalja.

Artalmatlanitas

A SecuTec Dorso segédeszkoz a haztartasi hulladékkal egydtt
kidobhaté.

Verzi6: 2019-07
10rtézis = a végtagok vagy a torzs stabilizalasara, tehermentesitésére,

immobilizalasara, szabalyozasara vagy korrigalasara szolgalé ortopédiai
eszkoz

@ hrvatski

Postovani korisnici,
zahvaljujemo vam sto ste se odlucili za proizvod tvrtke Bauerfeind.

Mi svakodnevno radimo na poboljsanju medicinske ucinkovitosti
svojih proizvoda jer vase nam je zdravlje izuzetno vazno. Molimo
pazljivo procitajte upute za uporabu. Ako imate kakvih pitanja,
obratite se svom lije¢niku ili specijaliziranoj trgovini.
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Odredena namjena

SecuTec Dorso je medicinski proizvod. Ortoza za korekciju lordoze i
rasterecenje lumbalne kraljeznice putem nosivog okvira i korzetnih
Sipki.

A SecuTec Dorso treba individualno prilagoditi pacijentu uz
pomo¢ kvalificiranog ortopedskog tehni¢ara. Samo se tako
moze zajaméiti puna funk Inost ortoze i optil
nosenja.

Kod neprikladne primjene proizvoda, prestaje valjanost jamstva.

Indikacije

« Spondilolisteza (s recidivnim lumboishijalgijama) stupanj I-IlI

« Stanje nakon prolapsa (npr. nakon operacije)

« Stanje nakon diskektomija

« Frakture kraljezaka (slabinske kraljeznice) s odtec¢enjem kraljazaka

« Osteoporoza

« Srednja do teska lumboisijalgija s muskularnim ispadima kod jakih
protruzija diska/ prolapsa

« (pseudo) radikularni lumbalni sindrom teskog stupnja

«Lumbalna deformacija srednjeg do teskog stupnja kod fasetnog
sindroma/ artroze

« Stenoza lumbalnog spinalnog kanala

Ri

i primjene proizvoda

A Vazne napomene

«SecuTec Dorso je proizvod koji se izdaje na recept i treba ga nositi
prema uputama lije¢nika. SecuTec Dorso treba nositi samo prema
uputama za uporabu i na navedenim podrucjima primjene.

« Proizvod se mora nositi preko majice ili potkosulje.

U slucaju nestrucne primjene prestaje valjanost jamstva.

« Ne smiju se raditi nestruc¢ne izmjene na proizvodu. U slucaju
nepridrzavanja uputa moze se smanjiti u¢inkovitost proizvoda, ¢cime
prestaje valjanost jamstva.

« Ako se tegobe pojacaju ili uoCite li neuobicajene promjene na tijelu,
odmah zatrazite lijenicku pomoc.

«Uporabu zajedno s drugim proizvodima potrebno je usuglasiti s
mjerodavnim lije¢nikom.

« Ne dopustite da proizvod dode u dodir s masnim i kiselim
sredstvima, tinkturama i losionima.

«» Negativni ucinci djelovanja na cijeli organizam zasad nisu poznati.
Preduvjet su strucna primjena i postavljanje. Sva vanjska terapijska
pomagala postavljena na tijelo — bandaze i ortoze! — mogu, ako ih se
precvrsto stegne, izazvati lokalne pritiske, a u rijetkim sluc¢ajevima
mogu suziti krvne zile ili zivce.

@ Sadrzi prirodni gumeni lateks koji kod preosjetljivosti moze
uzrokovati nadrazenost koze. Ukoliko uocite alergijsku reakciju,
skinite bandazu.

Kontraindikacije

Bolesne preosjetljivosti dosad nisu poznate. U slucaju sljedecih

oboljenja potrebno je savjetovati se s lijecnikom prije postavljanja i

nosenja ovog pomagala:

«Kozne bolesti/ ozljede na lijecenim dijelovima tijela, osobito upalne
pojave. Takoder, izboceni oziljci s oteklinom, crvenilom i lokalnim
povecanjem temperature.

« Poremecaji preosjetljivosti.

«Vece smanjenje rada srca i plué¢a (poveéano naprezanje tijela s
postavljenim pomagalo moze izazvati povecanje tlaka).

Upute za uporabu

Napomene ortopedskom tehniéaru
Prema potrebi potrebno je prilagoditi Stapove steznika.

Postavljanje i skidanje SecuTec Dorso-a

Postavljanje:

« Postavite ortozu oko trbuha tako da Stapovi spojeni u sustav
Stapaste resetke budu polozeni na leda, kao $to je prikazano na @
(uSivene etikete su gore).

« Uvucite prste u posebne dzepove za prste na dvjema Sirokim,
svijetlosivim polovicama zatvaraca i ravhomjerno zategnite zatvarac
prema naprijed.

« Lijevu polovicu zatvaraca pritisnite na trbuh, a desnu polovicu
postavite iznad nje i uévrstite je ¢icak zatvaracem @.



« Prilikom zatvaranja cicak zatvaraca prvo izvucite prste iz lijevog, a
zatim iz desnog dzepa €.

« Primite dva donja LPT (»Low Power Tension«, zatezanje s malom
snagom) zatezna pojasa objema rukama i istodobno povucite prema
naprijed kako biste stvorili Zeljenu silu i ucvrstili oba LPT zatezna
pojasa na veliki ¢icak zatvarac. Nakon toga ponovite isti postupak
s gornjim LPT zateznim pojasevima @ tako da se ortoza ispravno
zatvori @.

«Ispravno stavljanje treba vjezbati s pacijentom.

Skidanje:

« Otvorite LPT zatezne pojaseve (prvo gornje pa donje) i ponovno ih
zatvorite bez zatezanja.

« Otvorite veliki svijetlosivi zatvarac.

« Skinite ortozu i ponovno zatvorite svijetlosivi zatvarac.

« Radi lakseg koristenja SecuTec Dorso-a, otvorene zatvarace uvijek
zatvorite na proizvodu.

Upute za Ciscenje

«SecuTec Dorso se moze zasebno prati ru¢no sredstvom za osjetljivo
rublje na 30 °C. Kako bi se sto dulje zadrzala funkcionalnost ¢icak-
zatvaraca i izbjegla ostecenja, zatvorite ih prije pranja. Pri susenju
ne izlazite izravnoj toplini (npr. radijatorima, sunéevom zracenju).

« Nije potrebno vaditi Stapove steznika.

« Ako trebate izvaditi Stapove steznika, savinite zatvarace kanala za
Stapove steznika u gornjem dijelu i izvucite Stapove.

« Pri ponovnom stavljanju Stapova nakon pranja steznika pripazite da
uvucete Stapove u ispravne dzepove. Dovoljno je obratiti pozornost
na veli¢inu dZzepova. Pripazite da Stapovi steznika budu potpuno
pokriveni ulaznim kanalima i da budu zatvoreni.

« Stapovi se moraju staviti tako da je oznaka okrenuta prema gore i
prema van (dalje od tijela).

« Kako se ne bi promijenio anatomski oblik Stapova, na Stapove se ne
smije primjenjivati prevelika sila.

Proizvod smo ispitali u sklopu nasega integriranog sustava kontrole
kvalitete. U slucaju primjedbi molimo obratite se nasem stru¢nom
savjetniku ili sluzbi za korisnike.

Mjesto uporabe
Prema indikacijama.
Pogledaj odredivanje svrhe.

Upute za servisiranje

Kod ispravnog rukovanja i njege, proizvod gotovo da i ne treba
odrzavati.

Upute za sastavljanje i postavljanje

SecuTec Dorso isporucuje se u standardnoj veli¢ini i spreman za
uporabu. Nosivi okvir treba individualno prilagoditi obuceno strucno
osoblje i postaviti ga u pleteni dio.

Tehniéki podaci/ parametri, pribor

SecuTec Dorso je stabilizacijska ortoza za donji dio leda. Sastoji

se od pletenog dijela, dZepa od velura za prihvat nosivog okvira,
abdominalne pelote i 4 obostranih malih cicak zatvaraca. Dzep od
velura i nosivi okvir mogu se kupiti na zahtjev kao rezervni dijelovi.

Upute za ponovnu uporabu
SecuTec Dorso je namijenjen za jednokratno tretiranje pacijenta.

Jamstvo

Vrijede zakonske odredbe one zemlje, u kojoj je proizvod kupljen.
Ukoliko je relevantno, vrijede specificni nacionalni propisi za
jamstva izmedu prodavatelja i kupca. Ako se pretpostavlja da postoji
jamstveni slu¢aj, molimo Vas da se direktno obratite na ono mjesto,
gdje ste kupili proizvod.

Molimo Vas da na proizvodu ne poduzimate nikakve izmjene. To se
posebice odnosi na individualne preinake koje poduzima struc¢no
osoblje. Molimo pridrZzavajte se nasih uputa za uporabu i njegu. Ona
se temelje na nasem dugogodisnjem iskustvu i jamce ispravnost
nasih medicinski efikasnih proizvoda kroz duze vremensko razdoblje.
Jer samo pomocna sredstva koja optimalno funkcioniraju mogu Vam
pomoci. Osim toga, nepridrzavanje uputa moze ograniciti prava iz
jamstva.
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Obveza prijave

Temeljem regionalnih zakonskih propisa obvezni ste svaki ozbiljiniji
dogadaj vezan uz uporabu ovog medicinskog proizvoda odmah
prijaviti kako proizvodacu tako i nadleznoj drzavnoj instituciji. Nase
podatke za kontakt mozete pronaci na poledini brosure.

Zbrinjavanje

« Proizvod se moze bez problema baciti u komunalni otpad.

» 0 mogucnosti propisnog recikliranja ambalaznog materijala
savjetujte se s trgovcem kod kojega ste kupili proizvod.

Datum revizije uputa: 2019-07

10rtoze = ortopedska pomagala za stabilizaciju, rasterecenje, imobilizaciju,
vodenje ili korekciju ekstremiteta ili trupa

@ srpski

Postovani korisnici,
hvala vam $to ste se odlucili za Bauerfeind proizvod.

Svaki dan radimo na pobolj$anju medicinske efikasnosti nasih
proizvoda, jer je vase zdravlje blizu nasih srca. Molimo Vas pazljivo
procitajte Uputstvo za upotrebu. Ako imate pitanja, obratite se
isklju¢ivo svom lekaru ili vasoj specijaliziranoj prodavnici.

Odredivanje namene

SecuTec Dorso je medicinski proizvod. Ortoza za delordozu i
rasterecenje lumbalnog dela kicme pomocu rama za premoscavanje
i Sine steznika.

A SecuTec Dorso zahteva kvalifikovano i individualno

prilagod: je potreb p ta od strane ortopedskog
tehnicara. Samo tako moze da se garantuje puna funkcionalnost
ortoze i optimalna udobnost nosenja.

Kod neprikladne primene, iskljuéena je odgovornost za proizvod.

Indikacije

« Spondilolisteza (sa recidivnom isijalgijom) stepene |- Il

« Stanje nakon Prolapsa (npr. postoperativno)

« Stanje nakon Discektomije

« Frakture ki¢me (lumbalni deo kiéme) s oste¢enjem préljenova

» Osteoporoza

«Umereno teska do teska isijalgija sa muskularnim opustanjem kod
teske protruzije prsljena/ prolapsa

«Umereno tezak oblik (pseudo) radikularnog lumbalnog sindroma

*Umereno teski do teski lumbalni deformitet kod fasetnog
sindroma/ artroze

«Lumbalna spinoza kicmenog kanala

Rizici primene

A Vazne napomene

»SecuTec Dorso je proizvod koji se izdaje na recept i treba da se nosi
prema uputstvu lekara. SecuTec Dorso treba nositi samo prema
uputstvu za upotrebu i na navedenim mestima primene.

« Proizvod mora da se nosi preko majice ili potkosulje.

« U slucaju nestrucne primene, dejstvo proizvoda nije zagarantovano.

«Ne smeju se vrsiti nestru¢ne promene proizvoda. U slucaju
neuvazavanja uputstva, moze da dode do smanjenja efikasnosti
proizvoda, zbog ¢ega dejstvo vise ne moze biti zagarantovano.

« Ukoliko se tegobe pojacaju ili ukoliko uocite neobi¢ne promene na
telu, odmah zatrazite pomoc lekara.

« Koriscenje sa drugim proizvodima treba dogovoriti sa Vasim
lekarom.

«Nemojte dopustiti da proizvod dode u dodir sa masnim i kiselim
sredstvima, pomadama i losionima.

«Nezeljeni uticaji na ceo organizam zasad nisu poznati. Preduslov su
stru¢na primena i postavljanje. Sva spoljna terapeutska pomagala
postavljena na telo — zavoji i ortoze! — mogu, ako ih se precvrsto
stegne, izazvati lokalne pritiske, a u retkim slucajevima mogu da
suze krvne sudove ili nerve.

w Sadrzi lateks od prirodnog kaucuka (elastoidi) koji moze izazvati
iritaciju koze kod preosetljivosti. Ako primetite alergi¢ne
reakcije odstranite ortoze.

Kontraindikacije

Preosetljivosti usled bolesti dosad nisu poznate. U slucaju sledecih

oboljenja morate se savetovati sa lekarom pre postavljanja i nosenja

ovog pomagala:

«Kozne bolesti/rane na tretiranim delovima tela, posebno upalne
pojave. Izboceni oziljci sa otocima, crvenilom i grejanjem.

« Poremecaji preosetljivosti.

« Snaznije smanjenje funkcije srca i plué¢a (poveé¢ano naprezanje tela
sa postavljenim pomagalo moze da poveca krvni pritisak).

Uputstva za primenu

Upozorenja za ortopedske tehniéare
Po potrebi se moraju podesiti Stapovi steznika.

Postavljanje i skidanje SecuTec Dorso-a

Postavljanje:

« Postavite ortozu oko stomaka tako da su Stapovi u sistemu Stapaste
reéetke postavljeni na leda, kao &to je prikazano na @ (usivene
etikete su gore).

«Uvucite prste u posebne dzepove na dve Siroke, svetlosive polovice
zatvaraca i ravnomerno stegnite zatvarac¢ prema napred.

« Levu polovicu zatvaraca pritisnite na stomak, a desnu polovicu
postavite iznad nje i uévrstite je ¢i¢ak zatvaratem @.

« Kod zatvaranja cicak zatvaraca prvo izvucite prste iz levog, a zatim
iz desnog dzepa @.

« Primite dva donja LPT (»Low Power Tension«, zatezanje sa malom
snagom) zatezna remena sa obe ruke i istovremeno povucite prema
napred da biste stvorili zeljenu silu i ucvrstili oba LPT zatezna
remena na veliki Cicak zatvarac. Nakon toga ponovite isti postupak
sa gornjim LPT zateznim remenima @ tako da se ortoza ispravno
zatvori @.

« Pravilno stavljanje treba vezbati sa pacijentom.

Skidanje:

« Otvorite LPT zatezne remene (prvo gornje pa donje) i ponovo ih
zatvorite bez zatezanja.

« Otvorite veliki svetlosivi zatvarac.

« Skinite ortozu i ponovo zatvorite svetlosivi zatvarac.

< Radi lakseg koriscenja SecuTec Dorso-a, otvorene zatvarace uvek
zatvorite na proizvodu.

Napomene za ¢iSéenje

«SecuTec Dorso moze da se pere odvojeno, rucno, sa sredstvom
za fino rublje na 30 °C. Da bi se Sto duze sacuvala funkcionalnost
Cicak zatvaraca i izbegla ostecenja, preporucujemo da ih zatvorite
pre pranja. Kod suSenja nemojte da izlazete direktnoj toploti (npr.
grejanju, suncevom zracenju itd.).

« Nije potrebno vaditi Stapove steznika.

« Ukoliko treba da izvadite Stapove steznika, savinite zatvarace
kanala za Stapove steznika u gornjem delu i izvucite Stapove.

«Kod ponovnog stavljanja Stapova nakon pranja steznika pazite da
uvucete Stapove u pravilne dZzepove. Dovoljno je da obratite paznju
na veli¢inu dzepova. Pazite da Stapovi steznika budu potpuno
pokriveni sa ulaznim kanalima i da budu zatvoreni.

- Stapovi moraju da se stave tako da je oznaka okrenuta prema gore i
prema spolja (dalje od tela).

«Da se ne bi promenio anatomski oblik Stapova, na Stapove se ne
sme primenjivati prevelika sila.

Proizvod smo ispitali u sklopu naseg integrisanog sistema pracenja

kvaliteta. Ukoliko imate primedbe, molimo da se obratite nasem
stru¢nom savetniku ili sluzbi za korisnike.

Mesto koristenja
Prema indikacijama.
Vidi odredivanje namene.

Napomene za odrzavanje
Kod ispravnog rukovanja i odrzavanja proizvod prakti¢no nije
potrebno odrzavati.

Upute za sastavljanje i montazu

SecuTec Dorso se isporucuje u standardnoj velicini i spreman je za
upotrebu. Okvir za premoscavanje mora da se podesi individualno od
strane stru¢nog osoblja i mora da se pozicionira u pletivu.
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Tehnicki podaci/ parametar, pribor

SecuTec Dorso je stabilizacijska ortoza za donja leda. Sastoji
se od dela pletiva, somotne torbice za prihvatanje okvira za
premoscavanje, adbominalne pelote i 4 obostranih tacaka
mikrocicaka. Somotna torbica i okvir za premoscavanje dostupni su
po nalogu kao rezevni delovi.

Uputstvo za ponovnu primenu
SecuTec Dorso je namenjen za jednokratno tretiranje pacijenta.

Garancija

Vaze zakonske odredbe one zemlje, u kojoj je proizvod kupljen.
Ukoliko je relevantno, vaze specifi¢ni nacionalni propisi za garancije
izmedu prodavca i kupca. Ukoliko se pretpostavlja da postoji slucaj
iz garancije, molimo Vas da se obratite direktno onome, od koga ste
kupili proizvod.

Molimo Vas da ne vrsite nikakve izmene na proizvodu. To se
posebno odnosi na individualne adaptacije koje preduzima stru¢no
osoblje. Molimo vas da se pridrzavate nasih uputstava za upotrebu
i negu. Ona se zasnivaju na nasem dugogodisnjem iskustvu i
garantuju ispravnost nasih medicinski efikasnih proizvoda u duzem
vremenskom periodu. Jer mogu da Vam pomognu samo pomoc¢na
sredstva, koja optimalno funkcionisu. Pored toga, nepridrzavanjem
napomena mogu da se ogranice davanja iz garancije.

Obavezno prijavljivanje

Na osnovu regionalnih zakonskih propisa, obavezni ste da bez
odlaganja prijavite bilo koji ozbiljan incident kada koristite ovaj
medicinski proizvod i proizvodacu i nadleznom organu vlasti. Nase
kontaktne podatke mozete pronaci na poledini ove brosure.

Odlaganje

« Proizvod moze da se baci u obican kucni otpad.

« 0 mogucnosti reciklaze ambalaze posavetujte se sa prodavcem kod
kojeg ste kupili proizvod.

Datum revizije uputstva: 2019-07

10rtoze = ortopedska pomagala za stabilizovanje, rasterecenje, polozaj
mirovanja, vodenje ili korekturu ekstremiteta ili trupa

@ slovenski

Spostovani kupec,

zahvaljujemo se vam, da ste se odlocili za izdelek podjetja
Bauerfeind.

Nenehno se trudimo izbolj$ati medicinsko ucinkovitost nasih izdelkov,
saj nam je vase zdravje pomembno. Pozorno preberite navodila za
uporabo. Ce imate kakréna koli vprasanja, se obrnite na svojega
zdravnika ali specializirano prodajalno.

Namen uporabe

SecuTec Dorso je medicinski pripomocek. Ortoza za odpravljanje
lordoze in razbremenitev ledvene hrbtenice s pomocjo premostitve-
nih okvirjev in korzetnih palic.

A Da bi dosegli najveéji uéinek in najveéje udobje pri nosenju,
mora ortozo SecuTec Dorso posameznemu bolniku prilagoditi
usposobljen ortopedski tehnik.

Pri nepravilni uporabi opornice je vsakr$no jamstvo za izdelek
izkljuéeno.

Indikacije
« Spondilolisteza (s ponavljajo¢o se lumboishalgijo) razred I-IIl
« Stanje po prolapsu (npr. postoperativno)
« Stanje po diskektomiji
« Zlomih vretenc (LWS) s poskodbami hrbtenice
« Osteoporozi
izrazitih protruzijah medvretencnih ploscic/ prolapsu
«Zmerni (psevdo-) radikularni lumbalni sindrom
«Zmerna do huda deformacija ledvenega dela pri fasetnem
sindromu/ osteoartritisu
« Stenoze spinalnega kanala lumbalne hrbtenice



Tveganja uporabe

A Pomembne informacije

«Ortoza SecuTec Dorso je izdelek, ki se izdaja na recept in se sme
uporabljati samo po navodilih zdravnika. Ortozo SecuTec Dorso
smete uporabljati samo skladno s prilozenimi navodili in za
navedena podrocja uporabe.

«lzdelek nosite cez majico ali spodnjo majico.

« Pri nepravilni uporabi podpore je jamstvo za izdelek izkljuceno.

*Na izdelku ne smete napraviti neustreznih sprememb. Neskladnost
s to zahtevo lahko neugodno vpliva na delovanje izdelka, zato je
jamstvo za izdelek izklju¢eno.

«Ce opazite kakrsne koli nenavadne spremembe (na primer
poslabsanje simptomov), takoj obvestite zdravnika.

«Preden ortozo SecuTec Dorso uporabite v kombinaciji z drugimi
izdelki, se o tem posvetujte z zdravnikom.

«|zdelek naj ne pride v stik z mazili, losjoni ali snovmi, ki vsebujejo
masti ali kisline.

«Nezeleni ucinki, ki bi prizadeli celotno telo, niso poznani. Pogoj je, da
je steznik pravilno namesécéen. Vsi podporniki in ortoze!, namesceni
na telesu, lahko ob pretesni namestitvi povzrocijo lokaliziran pritisk
in v redkih primerih stisnejo krvne Zile ali Zivce pod njimi.

@ Vsebuje lateks iz naravnega kavcuka (elastodien), ki lahko pri
preobcutljivosti drazi kozo. Snemite ortoza, Ce opazite alergijske
reakcije.

Kontraindikacije

0 skodljivih preobcutljivostnih reakcijah $e niso porocali. Pri

naslednjih boleznih smete take pripomocke namestiti in nositi samo

po posvetu z zdravnikom:

« bolezni/ poskodbe koZe na delih telesa, kjer nosite pripomocek,
zlasti kadar gre za vnetja. Podobno velja za vse izbocene brazgotine
z oteklino, rdecico in pretiranim pregrevajnjem;

«poslabsano cutenje;

« hudo pesanje delovanja srca in plju¢ (tveganje, da bi prislo do
zvisanja krvnega tlaka, ¢e se pripomocek uporablja med hudim
telesnim naporom).

Navodila za uporabo

Navodila za ortotika / ortopedskega tehnika

Po potrebi je treba prilagoditi opore steznika.

Names¢anje in odstranjevanje ortoze SecuTec Dorso

Nameséanje:

« Ortozo namestite okrog trupa, tako da v mrezi povezane opore
potekajo ¢ez hrbet, kot je prikazano na @ (v3ite oznake na vrhu).

« Vtaknite prste v posebne zepke za na dveh Sirokih svetlo sivih
sponkah in ju enakomerno potisnite naprej.

« Levo polovico sponke pritisnite proti trebuhu, desno polovico pa
potegnite preko nje, tako da lahko dobro zatesnite sprijemalni trak

« Ko namescate sprijemalni trak, najprej prste odstranite iz levega
7epka za prste, potem pa $e iz desnega ©.

«Z obema rokama primite spodnja trakova z majhno napetostjo in
ju hkrati potisnite naprej, da ustvarite Zeleno silo in ju pritrdite na
sprijemalni trak @.

Postopek ponovite z zgornjima trakovoma z majhno napetostjo @,
dokler ortoza ni pravilno zategnjena @.

«Z bolnikom je treba vaditi ustrezno namestitev.

Odstranjevanje:

« Odpnite trakove z majhno napetostjo (najprej zgornje, potem pa Se
spodnje) in jih ponovno pripnite, tako da niso napeti.

« Odprite veliko svetlo sivo sponko.

« Odstranite ortozo in ponovno zaprite svetlo sivo sponko.

«Ravnanje z ortozo SecuTec Dorso bo lazje, ce vse odprte sponke
pritrdite neposredno na izdelek.

Navodila za ¢iséenje

« Priporo¢amo, da ortozo SecuTec Dorso perete rocno in lo¢eno pri
30°C (86 °F) z blagim detergentom. Da preprecite poskodbe in
ohranite dolgotrajno sprijemanje, priporocamo, da sprijemalne
trakove pred pranjem zaprete. Ne susite na neposredni toploti (na
primer na grelcu, soncu, itd.).

« Opor steznika ni treba odstraniti.
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« Ce zelite odstraniti opore, obrnite sponke na vrhu kanalov opor
steznika in izvlecite opore.

« Ko Zelite po pranju ponovno vstaviti opore steznika, se prepricajte,
da so opore vstavljene v ustrezne Zepe. To lahko preprosto
ugotovite glede na velikost Zepa. Prepricajte se, da so opore
steznika popolnoma prekrite s kanali in da so kanali ponovno
pripeti.

« Ko vstavljate opore, mora biti oznaka na vrhu in obrnjena navzven
(stran od telesa).

«Na oporah ne uporabljajte cezmernega pritiska, saj lahko to
spremeni njihovo anatomsko obliko.

Izdelek smo pregledali v okviru lastnega sistema za nadzor

kakovosti. Ce bi kljub temu prislo do reklamacije, jo naslovite na

prodajalca ali naso sluzbo za stike s strankami.

Mesto namestitve
Skladno z indikacijami. Glejte namen uporabe.

Navodila za vzdrzevanje
Pri pravilnem ravnanju in negi izdelek skoraj ne potrebuje
vzdrzevanja.

Navodilo za sestavo in namestitev

SecuTec Dorso je standardne velikosti in pripravljen za uporabo.
Premostitveni okvir mora individualno prilagoditi usposobljeno
osebje in ga namestiti v pleteni del.

Tehni¢ni podatki/ parameteri, dodatki

SecuTec Dorso je stabilizacijska ortoza za spodnji del hrbta.
Sestavljajo jo pleteni del, zep iz velurja za shranjevanje
premostitvenega okvirja, trebusna blazina in 4 obojestranskih mest
za zapiranje na jezka. 2ep iz velurja in premostitveni okvir sta na
povprasevanje na voljo kot nadomestna dela.

Navodila za ponovno uporabo
Ortoza SecuTec Dorso je namenjena enkratni oskrbi enega bolnika.

Garancija

Veljajo zakonska dolocila drzave, v kateri je bil izdelek kupljen. Po
potrebi veljajo nacionalna pravila, ki urejajo garancijske pogodbe
med trgovcem in kupcem. Ob sumu na garancijski primer se
najprej obrnite neposredno na osebo, pri kateri ste nabavili izdelek.

Ne izvajajte samovoljnih sprememb na izdelku. To velja zlasti za
individualne prilagoditve, ki jih izvaja strokovno osebje. Upostevajte
nasa navodila za uporabo in vzdrzevanje. Slednja temeljijo na
nasih dolgoletnih izkusnjah in zagotavljajo dolgoro¢no delovanje
nasih medicinskih pripomockov. Samo optimalno delujoci
medicinski pripomocki vam bodo namrec v pomoc. Poleg tega je
lahko garancija ob neupostevanju navodil omejena.

Obveznost obveséanja

Zaradi regionalnih zakonskih predpisov ste dolzni vsak resen
incident pri uporabi tega medicinskega pripomocka nemudoma javiti
proizvajalcu in pristojnemu organu. Nase kontaktne podatke najdete
na zadnji strani te brosure.

Odstranjevanje
Ortoza SecuTec Dorso se lahko odstrani z gospodinjskimi odpadki.

Razlicica: 2019-07

10rtoza = ortopedski pripomocek, ki se uporablja za stabilizacijo, ublaZitev,
imobilizacijo, nadzor ali korekcijo udov ali trupa.

romanian

Stimata clienta, stimate client,
va multumim ca ati ales un produs Bauerfeind.

in fiecare zi lucram pentru a fmbunatati eficienta medicala a pro-
duselor noastre, deoarece sanatatea dumneavoastra este cea mai
importanta pentru noi. Va rugam sa cititi cu atentie instructiunile de
folosire. Daca aveti intrebari, adresati-va medicului sau distribuito-
rului specializat.

Destinatia de utilizare

SecuTec Dorso este un produs medical. O orteza pentru delordozarea
si detensionarea coloanei lombare prin intermediul cadrului-punte si
a barelor corsetului.

A SecuTec Dorso trebuie adaptat in mod individual pentru
fiecare pacient de catre un tehnician ortoped instruit, pentru
a obtine efectul maxim si confortul optim de purtare a acestei
orteze. Utilizarea necorespunza e apr lui leaza
garantia asupra acestuia.

Domenii de aplicare

« Spondilolisteza (cu ischialgii lombare recidivante) [-1II

«Dupa prolaps (de ex. postoperator)

«Dupa discectomie

« Fracturi vertebrale (ale coloanei lombare) cu vatamari ale corpilor
vertebrali

« Osteoporoza

«Ischialgii lombare moderate pana la grave, cu deficite musculare in
conditii de protuzii discale intervertebrale / prolaps semnificative

« Sindrom lombar (pseudo) radicular grav

« Deformare lombara moderata pana la grava, in conditii de sindrom
facet/ osteoartrita

« Stenoze de canal spinal lombar

Riscuri in utilizare

A Informatii importante

«SecuTec Dorso este un produs eliberat pe baza de prescriptie
medicald, care trebuie purtat sub indrumarea medicului. SecuTec
Dorso trebuie aplicat numai conform informatiilor incluse in aceste
instructiuni de utilizare si in cadrul indicatiilor mentionate mai sus.

« Produsul trebuie aplicat peste un tricou sau un maieu.

« Utilizarea incorectad a dispozitivului ajutator are ca urmare
excluderea raspunderii producatorului in ceea ce priveste acest
produs.

« Modificari inadecvate ale produsului nu sunt permise.
Nerespectarea acestei premize poate afecta in mod negativ
performanta produsului, si prin urmare, raspunderea producatorului
va fi exclusa.

« Daca observati schimbari neobisnuite (de exemplu inrautatirea
simptomelor), va rugam sa va adresati imediat medicului.

«inainte de a utiliza SecuTec Dorso in combinatie cu alte produse va
rugam sa consultati medicul.

« Evitati contactul produsului cu unguente, lotiuni sau substante care
contin grasimi sau acizi.

«Panain prezent nu s-au semnalat reactii adverse care sa afecteze
intregul organism. Ajustarea corecta este considerata ca premiza.
Orice dispozitive ajutatoare sau orteze! care se fixeaza extern pe
corp, daca sunt fixate prea strans, pot determina aparitia unor
fenomene de compresie locale sau, in cazuri rare, comprimarea
vaselor de sange sau a nervilor situate subjacent.

@ Contine latex din cauciuc natural (elastodiend), ceea ce poate
provoca iritatii ale pielii in caz de hipersensibilitate. Inlaturati
orteza daca observati reactii alergice.

Contraindicatii

Panain prezent nu s-au semnalat reactii de hipersensibilitate

ddunatoare sanatatii. In cazul urmatoarelor boli, aceste dispozitive

ajutatoare trebuie ajustate si aplicate numai dupa ce ati consultat
medicul:

« Boli de piele/rani la nivelul regiunii relevante a corpului, mai ales in
prezenta inflamatiei. De asemenea, in cazul cicatricelor cu suprafata
ridicata insotite de umflatura, inrosire si cresterea temperaturii.

« Tulburari ale sensibilitatii
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» Reducerea grava a capacitatii functionale a inimii si plaméanilor
(risc de crestere a tensiunii arteriale daca dispozitivul ajutator este
purtat in decursul activitatii fizice intense).

Indicatii de utilizare

Informatii pentru tehnicianul ortoped
Daca este necesar, atelele corsetului pot fi adaptate.

Ajustarea si indepartarea ortezei SecuTec Dorso

Ajustarea:

« Plasati orteza in jurul trunchiului in asa fel incat atelele conectate in
retea sa fie situate pe spate, dupa cum se arata in @ (cu etichetele
cusute pe produs in sus).

« Puneti degetele in buzunarele prevazute pentru acestea la nivelul
celor doua jumatati late, de culoare gri deschis ale sistemului de
inchidere si trageti in mod uniform spre inainte.

« Apasati jumatatea stanga a sistemului de inchidere pe abdomen
si trageti jumatatea dreapta peste aceasta pentru a inchide
incheietoarea Velcro® @.

«Cand ati inchis incheietoarea Velcro®, indepartati degetele mai intai
din buzunarul pentru degete stang, apoi din cel drept @.

« Luati cele doua curele inferioare LPT in ambele maini, trageti spre
inainte in acelasi timp pentru a obtine forta dorita si fixati ambele
curele LPT pe incheietoarea cea mare Velcro® @. Repetati acest
proces cu curelele de tragere LPT superioare @ pana ce orteza este
fixata corect @.

« Ajustarea corecta trebuie exersata cu pacientul.

indepirtarea:

« Desfaceti curelele de tensiune LPT (intai cele superioare urmate de
cele inferioare) si apoi fixati-le din nou fara sa le strangeti deloc.

« Desfaceti incheietoarea cea mare de culoare gri deschis.

«Indepartati orteza si inchideti din nou incheietoarea de culoare gri
deschis.

« Pentru manuirea mai usoara a SecuTec Dorso, inchideti intotdeauna
toate incheietorile deschise direct pe produs.

Instructiuni de curatare

*Recomandam spalarea manuala separata a SecuTec Dorso folosind
un detergent delicat, la temperatura de 30 °C (86 °F). Pentru a evita
deteriorarea si pentru a pastra timp indelungat forta lor adeziva,
recomandam inchiderea incheietorilor Velcro® inainte de spalare.
Nu uscati orteza prin caldura directa (de exemplu radiator, lumina
directa a soarelui etc.).

-Tndepértarea atelelor corsetului nu este necesara.

« Pentru indepartarea atelelor, intoarceti inapoi incheietorile la
capatul de sus al canelurilor pentru atele si trageti atelele spre
exterior.

«Cand reintroduceti atelele dupa spalare, asigurati-va ca acestea
sunt inserate in buzunarele corespunzatoare. Aceasta se poate
stabili cu usurinta in functie de marimea buzunarului. Asigurati-
va ca atelele corsetului sunt acoperite complet de canelurile de
insertie si ca acestea sunt din nou inchise.

«Laintroducerea atelelor, marcajul trebuie sa fie orientat in sus si
spre exterior (indepartat fata de corp).

«Nu aplicati o forta excesiva asupra atelelor deoarece aceasta poate
sa modifice forma anatomica a atelelor.

Acest produs a fost examinat de propriul nostru sistem de control
al calitatii. Cu toate acestea, daca aveti orice reclamatii, va rugam
sa contactati comerciantul sau serviciul nostru de asistenta pentru
clienti.

Locul de utilizare

Conform indicatiilor.
Vezi destinatia de utilizare.

Instructiuni de intretinere

La o utilizare si ingrijire corespunzatoare, practic nu necesita
intretinere.

Instructiuni de asamblare si montaj

SecuTec Dorso este livrat in dimensiuni standard, gata de utilizare.
Cadrul-punte trebuie adaptat individual de personal de specialitate
instruit si pozitionat in tesatura.



Date tehnice / parametri, accesorii

Produsul SecuTec Dorso este o orteza stabilizatoare pentru partea de
jos a spatelui. El este compus din partea de tesatura, un buzunar din
velur pentru introducerea cadrului-punte, o pernita pentru abdomen
si 4 micropuncte cu arici cu doua fete. Buzunarul din velur si cadrul-
punte sunt disponibile la cerere ca piese de schimb.

Indicatii de reutilizare
SecuTec Dorso este prevazut pentru ajustare unica, pentru un singur
pacient.

Garantie

Se aplica prevederile legale ale tarii in care s-a achizitionat produsul.
Daca sunt relevante, se aplica reglementarile cu privire la garantie
valabile in tara respectiva in relatia dintre distribuitor si cumparator.
in cazulin care considerati ca este justificata solicitarea garantiei,

va rugam sa va adresati direct entitatii de la care ati achizitionat
produsul.

Va rugam sa nu aduceti modificari neautorizate produsului. Acest
lucru este valabil mai ales pentru ajustarile individuale realizate

de personalul de specialitate. Va rugam sa respectati instructiunile
noastre de utilizare si ingrijire. Acestea se bazeaza pe experienta
noasta indelungata si garanteaza pe termen lung functionarea
produselor noastre cu efect medical.Caci dispozitivele asistive nu va
ajuta decat cu conditia sa functioneze optim. in plus, nerespectarea
instructiunilor poate limita garantia.

Destinatia de utilizare

Datorita prevederilor legale regionale, sunteti obligat sa comunicati
fara intarziere orice incident grav aparut ca urmare a utilizarii
acestui produs medical atat producatorului, cat si autoritatii
competente. Datele noastre de contact le gasiti pe partea posterioara
a acestei brosuri.

Dezafectarea
SecuTec Dorso poate fi eliminat fara probleme ca gunoi menajer.

Data informatiilor: 2019-07

1 0rteza = mijloc ortopedic auxiliar pentru stabilizarea, usurarea, ameliorarea
durerii, dirijarea sau corectarea membrelor sau a trunchiului

@ PYyCCKMiA

YBaxkaemble KnneHTtbi!

Bnarogapvm Bac 3a nprobpeTeHyie npogykumm Bauerfeind.

Kaxabli AeHb Mbl paboTaem Haf noBbleHeM SGGEKTUBHOCTU Halen
MeANLMHCKON NPOAYKLIMKM, MOCKONbBKY Ballie 340POBbe HaM OYeHb f0-
pOro. BHMaTeNbHO NPoYMTaiiTe NHCTPYKLMIO MO UCMOIb30BaHUIO.
[PV BO3HVMKHOBEHMI BONPOCOB 0BPATUTECH K CBOEMY Nevallemy Bpady
UV B CNELMann3MpOBaHHbIi MarasH.

HasHaueHne

SecuTec Dorso asnaeTca NPoayKToM MeANLIMHCKOrO HasHaveHua. 9To
opTe3s ANA BbINPAMIEHIA TOPAO3a U Pasrpy3kn NOACHWYHOMO oTaena
NO3BOHOUHWIKA C MOMOLLbIO YrNennacTyKOBOro Kapkaca 1 pebep
PKeCTKOCTH.

A Opres SecuTec Dorso

6bITb o
noporHaH ansa Ta y C TOM C
AoCcT MaKc| 0 3¢PpeKTa n onTUManbHoro
¢dopTa npu
Ecnu He TbCA T0

rapaHTMiiHOe 0653aTeNbCTBO He AeNCTBUTENbHO.

MokasaHua

« CnoHaunonnctes (c peunavsmpyioLlei niombouwvanrviei) |-l ct.

« CocTosHMe nocse nponanca (Hanpumep, B NocaeonepaLvoHHbIi
nepvon)

« CocTosHMe Nocse ANCKIKTOMUM

« MNepenomoB NO3BOHOUHWKa (MOACHUYHOTO OTAENA) C MOBPEXAEHVAMM
MO3BOHKOB

+ OcTeonopo3sa
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« Jlombouwmantvv CpeaHeit 1 TAXeNOoN CTeNeHn C MbILLeYHOM
ANChYHKLMEN NPV 3HAYUTENBHBIX MPOTPY3UAX MEXMO3BOHOUHBIX
[MCKOB/ Nponarce

+ (NceBAo-)panviKyIMTHOTO MOACHWYHOTO CUHAPOMA TAXENON CTeneHn
TAXKECTU

« JllombanbHow fedopmaLy CpeiHen v TAXeNow CTeneHmn C GaceTouHbIM
CVHOPOMOM/ apTpO3a

+ CTeHO30B MO3BOHOYHOTO KaHasa Ha MOACHWYHOM ypOBHe

Puck npu ncnonb ns,

A BaxkHasa uHpopmaumns

« SecuTec Dorso — n3genue, KOTOpoe NPOAAETCA MO peLenTy Bpaya,
€ro Hy»KHO HOCUTb NMOA MeAULIMHCKUM HabnogeHvem. SecuTec Dorso
cneayeT NPUMEHATL TONbKO B COOTBETCTBUM C UHCTPYKLIMAMM, KOTOPbIE
coflepXkaTca B 3TUX yKa3aHUAX, Vi TONbKO ANA NepeuncieHHbx obnactei
Tena.

- W3nenvie cnepyet HaaeBaTb NoBepX GyTOOMKM UM MAVKM.

+ dupma CHUMaET C cebs OTBETCTBEHHOCTb B CAlyYanAX HENPaBUAbHOMO
npUMeHeHVA V3aenvia.

« B m3genve Henb3a BHOCUTL HUKaKMUX U3MeHeHNi. B ciyyae
HEBbINONHEHUA STOrO YCNOBWA NeyebHoe AeiCTBME U3AENNA MOXKET
YMeHbLIATbCA, NO3TOMy GMPMa CHUMAET C CebA OTBETCTBEHHOCTL 3a
NPOAYKT.

« Ecnm BbI 3amMeTnnn Niobble HeObbIYHbIE V3MEHeHUA (Hanpumep, ycuneHme
CVIMFITOMOB), ﬂO»(aﬂy\;lCTa, HemeaneHHo OﬁpaTVlTer K MeanymnHCKomy
PabOTHIIKY, KOTOPbIN BaC KOHCY bTUPYET.

- CoBmecTHOe npumMeHeHwie SecuTec Dorso ¢ Apyroi npoaykuuer cneay-

€T npeaBapuUTesibHO Oﬁcyﬁl\/\Tb C MeaNLIMHCKM paéOTHVIKOM, KOTOpr;\

BaC KOHCYbTUPYEeT.

V3beraiiTte NpUMeHeHWA Ma3el, TOCbOHOB MK NI0ObIX CPeACT.,

BKTIOHAOLWNX XUP WU KUCNIOTbI.

Jlo cvx nop He coobLianoch 0 NOOOUHbIX AENCTBUAX, OKA3bIBAIOLLMX

BUAHME Ha OPraH3Mm B LIeJTOM. HDGAHOHBFBGTCH, yTo nigenue

OyneT NpaBunbHO NogobpaHo no pasmepy. Jliobble HapyXHble

noafepK1BatoLLMe yCTPONCTBa Ui opTessl! Npu 136bITOUHOM CKaTUN

MOTYT NPVBECTN K MECTHOMY CAABMMBAHMIO AW — B PEAKMX CydanX — K

C/1aBNMBaHWIO NMOANEXALLMX KPOBEHOCHBIX COCY/OB VN HEPBOB.

CofepuUT NaTeKkc Ha OCHOBE HaTyPasibHOrO Kayuyka (3nactoamneH),

@ KOTOPbIN MOXET CTaTb MPUYMHOM PasapaxeHna Npyv NOBbILUEHHOM
YYBCTBUTENIbHOCTU KOXW. O6Hapy>~<ms npr3Hakn anneprmqecmﬂ
peakuuu, cpasy xe cHumnTe OpTes.

MpoTuBonokasaHns

[lo cix nop He coobLianock 06 onacHbIX ANA 34OPOBLA PEaKLNAX B

CBA3Y C MOBbILIEHHOM HyBCTBUTENBHOCTBIO. [PY CNEAYIOLVX COCTOAHMAX

AaHHble CpeACTBa NOAAEPXKKN cnedyeT HOL{6MpaTb W HOCUTb TONbKO

nocne KoHcynbraunm ¢ MeanuMHCKUM paGOTHMKOMI

+ 3abonesaHuA/ NOBPEeXeHNA KOXM B COOTBETCTBYIOLLEN 0bnacT/ Tena,
0COBEHHO NPV HaNMYMK BOCNANNTENBHOM PeaKLm. ITO e OTHOCUTCA
K N06bIM BbICTYNAIOLLMM Ha/} NOBEPXHOCTBIO KOXM PyOLaM Npy Hanuuum
oTeKa, NOKPACHEHVIA 1 MECTHOTO MOBbILLEHYA TeMMepaTypbl.

+ HapyLeHns 4yBCTBUTENBHOCTY.

+ CepbesHble HapyeHUA GyHKLMM cepaLa 1 Nerknx (PUCK NOBbILIEHUA
KPOBAHOIO JABNEHNA NP HOLLEHWM NOAAEPXKMBAIOLLErO CPEACTBa B
CNyyanx 130ObITOUHOM PU3NUECKON Harpy3KN).

VYKka no UCNonb.

I'Ipumellauvm ANA cneuynanncra-opronena
Pebpam KecTKOCTW KopceTa MOXHO NPy HEOOXOAMMOCTY NpuaaBaTb
MHAVBUAYaNnbHYO GopMmy.

Kak HapeBaTb 1 cHumatb SecuTec Dorso

MoaroHka:

- ObepHUTE OPTE3 BOKPYT TYNOBMULLA Tak, UTOObI COEAMHAIOLLMECA B BUAE
CeTKM pebpa KecTKOCTU HaxOMNNCh Ha CvHE, Kak 3TO MokasaHo Ha @
(BLUMTBIE METKY [JOSKHbI ObITb CBEPXY).

« MomecTuTe NanbLibl B CNELMasnbHble BIEMKI Ha BYX LMPOKMX CBETSIO-
CepbIx NONOBMHKaX 3aCTEXKM U PaBHOMEPHbBIM YCUAEM NOTAHUTE
3acTexky Bnepes.

« MpuKkMITE NIEBYIO MONOBYHY 3aCTEXKM K XKMBOTY, HaTAHUTE Ha Hee
npaByto NOMOBMHY ¥ 3aCTEXKy-NuMyuKy Velcro® [2)

« 3acTerHys 3acTexky-nvnyuky Velcro®, Bbitalyte nanbLibi CHauyana 13
BbIEMKM Ha NIeBOM, a 3aTeM Ha Npagoil NonosuHe usnenvs €.

+ BosbmuiTech obevimn pykamut 3a ABa HVXXHYIX PeMeLKa HU3KOro
HaTAXeHWA 1 OAHOBPEMEHHO NOTAHWTE UX Bnepes, obecneuns

JKenaemyto CTeneHb HaTAKEHNS; 3aKpenuTe 06a pemeLLKa Ha WPOKO

3actexke Velcro® @. MosTopuTe STOT NpOLIeCC AnA BepxHeil napb

pewvewkos @, Tak, 4TOOLI OpTE3 OKasasnca NPasubHO 3acterHyToim @.
- MaumeHTa Heo6X0AMMO 0BYUMTL NPABUNBHOMY HOLIEHWIO OpTe3a.

CHumaHwe:

« OTCTErHWTe PeMeLLKM (CHavana BEPXHIOK, 3aTeM HIKHIO Napy) 1
npucterHmTe 6e3 Kakoro-NMbo HaTAKEHNA.

« PaccTertuTe 60blUyI0 CBETIO-CEPYIO 3aCTEMXKY.

+ CH/MUTE OpTe3 1 3aCTerH1Te CBETIO-CEePYIO 3aCTeXKY.

« Mpu obpauieHnn ¢ SecuTec Dorso cnegute, YTobbl BCe 3aCTEXKM Ha
13aenuu Bcerfa Obinv 3acTerHy Tbl.

YKasaHua no yxoay 3a uspgennem

« Mbl pekomergyem ctupats SecuTec Dorso oTaensHo, BpyUHYo npu
Temnepatype soabl 30 °C, MCNOMb3yA MArkMe MotoLLme cpeacTsa. Bo
n36exaHve NoBPEXJEeHNI 1 COXPaHHOCTN afire3vBHbIX CBOMCTB SINMKIX
3acTexek Velcro® 3acTernaiTe vix nepep CTMpKoi. He cywmTs 86n13n ot
VCTOUHMKOB Tenna (Hanpumep, Ha HarpeeaTene, CONHeYHOM CBETE U T.1.)

+ BbIHMMaTb OMOpHbIE MNACTUHbI He 06A3aTENbHO.

« Ecnvt Bbl XOTWTE BbIHYTb OMOPHbIE MNACTUHbI, OTBEPHWUTE Ha3ag, 3aCTexKM
B BepPXHell 4aCTV KapMaHOB [1A NNACTUH 1 BbIHbTE MIACTUHDI.

+ BcTaenan BbIMbITblE NNACTUHLI 06PATHO B KapMaHbl OpTesa, caeauTe 3a
1X NPaBUbHbBIM NONOXEHNEM. ITO Ierko onpeenyTb No pasmepam
KapMaHOB. Y6e1TeCh, U4TO NNaCTViHb MOMHOCTBIO CKPbIThI BHY TP
KapMaHOB ¥ YTO KapMaHbl 3aCTErHyTbl.

« BcTaBnas nnacTvHbl 06paTHO B OpTes, CNeawuTe 3a NpaBusbHbIM
MOOXKEHNEM METOK, PACTONOXKEHHbBIX B BEPXHEN YACTU: OHU AOMKHbI
ObITb O6paLLeHbl Hapy»ky (0T Tena).

+ He npunaraiite YpesmepHbIX yCUAWiA K MNacTUHaM, T.K. 3TO MOXET
V3MEHUTb X aHAaTOMNYECKNE KOHTYPbI.

M3ﬂeﬂ\/le NpPOBEPEHO HalWnm COBCTBEHHbIM OTAENOM KOHTPONA KavecTsa.
Ecnn Y BaC BO3HUKIN >KaﬂD6b\, O6DaTVIT€Cb, HomaﬂyMCTa, Knpeacrasutento
oTAena NpofaxK MEAULIMHCKUX U3AENNIA AW B HALW OTAEN TEXHNYECKOro
0BCNYKUBAHNA.

06a3aHHOCTb U3BeLeHUA

B cootBeTcTBUM C npeanmcaHnAamMmy permoHanbHOro 3akoHoAaTeNbCTBa,
O KaXX[AOM CepPbe3HOM MHUMOEHTE, NpovsoweawemM npmn ncnoib3oBaHnn
AAHHOTO MeANLMHCKOro n3fenna, cneayet HesameanTeibHo n3Bellatb
KaK Mpou3soanTeNs, Tak n KOMMETEHTHbIN opraH. Halwm KoHTaKTHble
[NlaHHble yKa3aHbl Ha 0BpaTHON CTOPOHE BPOLLIOPbI.

Yrunusauymna
M3nenue SecuTec DOrso MOXHO yTUAM3MpOBaTh 6e3 orpaHnyeHmnin BMecTe
C AOMaLHNM MyCOPOM.

Bepcusa: 2019-07
1 OpTe3b\ —oproneaunyeckue HDMCHOCO@'\EHMﬂ, npumeHaemble 4na CTa6MﬂM3aLMM,

noAaepKu, MMMOBMAM3aLMK, KOHTPONA UK KOPPEKLMMN ABUXKEHNIA KOHEYHOCTEN
VAN TYNOBULLG

@ latviesu

Cienijama kliente,
godatais klient!
Liels paldies, ka izvéléjaties Bauerfeind izstradajumu.

Mes katru dienu stradajam, lai uzlabotu musu izstradajumu
medicinisko efektivitati, jo jusu veseliba mums ir svariga. Lidzu,
rupigi izlasiet lietoSanas instrukciju. SGdzibu gadijuma, lidzu,
sazinieties ar savu arstu vai jautajiet specializetaja tirdzniecibas
vieta.

Mérkis

SecuTec Dorso ir medicinas produkts. Ta ir mugurkaula jostas dalas
lordozes mazinasanai un atslodzei paredzéta ortoze ar savienojoso
rami un korsetes stipam.

A SecuTec Dorso ir japielago pacientam individuali, un tas jadara

YacTb Tena, ana Kotopon np
B COOTBETCTBMM C MOKa3aHMUAMN.
CMm. HasHaueHve.

TCA faHHOe n3f

YKa3aHuA No TeXHNYEeCKOMY yxoay
Vi3genue He TpeByeT 0coBOro yXofa NPy NpasuibHOM 0OPaLLeHUM 1
XpaHeHnn.

YKasaHuA No KOHCTPYKLUN n3aenns n ero cbopke

Oprtes SecuTec Dorso nocTtasnAeTca CTaHAapTHOro pa3viepa B
COCTOAHWW, FOTOBOM K MpumeHeHt0. OMopHble MAacT!HbI JOMKHbI
6bITb MHAMBUAYANBHO NOAOTHaHbI 00YUYEHHbIM KBaNMULMPOBaHHbIM
NepCoHanom v NPaBUIbLHO PaCMONOXKEHbI B TPVIKOTaXe.

TexHUuyecKne faHHble /NapameTpbl, NPUHAANEXHOCTY
M3penvie SecuTec Dorso npefcTasnseT cobon AvHaMUYECKIi opTes A
HVPKHEN YacTy CnHbl. OH COCTOMT 13 TpMKOTa)KHOVI 4acTn, BeNtopoBOro
KapmaHa AnAa yaepxaHua ONoOpHbIX NNacTyH, BCTaBKM B 00nacTv x1BoTa
1 4 BYXCTOPOHHVIX MUKPONMMyYeK. BenopoBsbii KapMaH v ONopHble
nNnacTnHbl MOXHO ﬂpwof}pecm MO 3anpocy B KayecTse 3anyactet.

YKasaHusda no NMOBTOPHOMY MCMOJ/Ib30BaHUIO
M3penune SecuTec Dorso npeaHasHayeHo 418 MHAMBUOYaNnbHOMO
NPYMEHEHNA OHUM NaLMEHTOM.

FapanTua

[encTByloT 3akoHoAaTe bHbIE MONOXKEHWA CTPaHbI, B KOTOPON
npviobpeTteHo nsaenve. ECnv 1o ymecTHo, AeNCTBYIOT Npasmna
NpPefOoCTaBNeHNA rapaHTV v MeXay NPOAABLIOM 1 MOKynaTenem,
YyCTaHOBNEHHbIE ANA ,ElaHHOVI CTpaHbl. Ecnu npegnonaraerca FaDaHTI/IIZHbIIZ
cnyyait, obpallarTech CHauana HemoCpPeaCTBEHHO K MLy, y KOTOPOTo Bbl
npuobpenn ngenve.

He BHOCUTE CaMOCTOATENBHO HUKAKMX M3MEHEHWI B U3fjenue. 310 B
0COOEHHOCTY KacaeTca MHAVBUAYaNbHOW NOATOHKM, BLINOIHEHHOM
CneumanncTom. BEINONHANTE HallM YKa3aHWA Mo UCNONb30BaHWIO U YXOAY.
OHM OCHOBBIBAIOTCA Ha HALLEM MHOTOJIETHEM OTbITE W rapaHTUPYIOT
GYHKUMOHMPOBaHNE HaLLUX MEAULMHCKIX U3LENIA B TeUeHne

[IONIFOro BpemeHH, Tak Kak MoMoUb Bam MOTYT TONbKO ONTUMabHO
bYHKUMOHMpYIOLLMe BCMOMOraTenbHble cpescTaa. Kpome Toro,
HecobnoaeHVe yKazaHnin MOXKET NPMBECTH K OrPaHNYEHIIO rapaHTm.

ortozé speciali lai ortozes lieto$anas laika
panaktu maksimalu iedarbibas efektu un optimalu komfortu, to
valkajot. Ja produkts netiek lietots atbilstosi noradijumiem, visas
garantijas tiek anulétas.

Izmantosana

« Spondilolistéze (ar recidiveéjosu muguras isiasu), |-l pakape

« Stavoklis péc prolapsa (piem., péc operacijas)

« Stavoklis péc disektomijas

»Mugurkaula lGzumi (LWS) ar skriemela kermena bojajumiem

» Osteoporoze

«Videjas lidz smagas formas iSiass ar muskulu darbibas
traucéjumiem smagu starpskriemelu disku protruziju/ prolapsa
gadijuma

» Smagas (pseido)radikularas muguras sapes

«Videja lidz smaga jostas dalas deformacija fasesu sapju
sindroma/ artrozes gadijuma

« Jostas dalas spinala kanala stenoze

e T

Risks izstra laika

A Svariga informacija

«SecuTec Dorso ir recepsu izstradajums, kas lietojams veselibas
aprupes sniedzeja uzraudziba. SecuTec Dorso jalieto tikai atbilstosi
Sis lietosanas instrukcijas noradijumiem un vienigi lietosanai
noraditajas zonas.

«Zem izstradajuma jabat uzvilktam T-kreklam vai apakskreklam.

«Razotajs neuznemas atbildibu izstradajuma nepareizas lietosanas
gadijuma.

« Nedrikst veikt neatbilstosu izstradajuma parveidosanu. LietoSana
neatbilstosi noradijumiem var samazinat izstradajuma efektivitati,
un $ada gadijuma razotajs neuznemas atbildibu par izstradajumu.

- Ja ievérojat negaiditas izmainas (pieméram, simptomu
pastiprinasanos), ludzu, nekavéjoties informejiet par to savu
veselibas apripes sniedzéju.

«Pirms SecuTec Dorso lietoSanas kopa ar citiem produktiem,
vispirms ir jaapspriezas ir ar veselibas apripes sniedzéju.

« Nelaujiet izstradajumam nonakt saskare ar ziedém, losjoniem vai
citam vielam, kas satur taukvielas vai skabes.

« Par blaknem, kas ietekmétu visu organismu, lidz §im nav zinots.
Jaievero, lai balsts tiktu pareizi pielagots. Jebkurs arigi lietots balsts



vai ortoze,! kas uzlikts parak ciesi, var izraisit lokala spiediena
pazimes vai — reti — saspiest apaks$a eso$os asinsvadus un nervus.

@ Sastava ir dabiska kaucuka latekss (elastodiéns), tapéc
cilvekiem ar paaugstinatu jutibu var rasties adas kairinajums.
Ja noverojat alergiskas reakcijas, nonemiet ortoze.

Kontrindikacijas

Par veselibai kaitigam paaugstinatas jutibas reakcijam lidz $im nav

zinots. Turpmak minéto stavoklu gadijuma $adas paligierices butu

japiemeéro un jalieto tikai péc konsultésanas ar veselibas apripes
sniedzeju.

« Adas slimibas / ievainojumi attiecigaja kermena dala, ipaéi, ja ir
iekaisums. Reljefas rétas ar uztukumu, apsartumu un parmerigu
siltuma izraisisanos.

«Samazinata jutiba.

« Nopietni sirds un plausu darbibas traucéjumi (asinsspiediena
paaugstinasanas risks, ja paliglidzekli izmanto smagas fiziskas
pieplles laika).

Izmantos$anas noradijumi

Informacija ortozéSanas specialistam
Ja nepiecieSams, korsetes stienisu izvietojumu var pielagot.

1500%

SecuTec Dorso pielag un

z

Pielagosana:

« Novietojiet ortozi ap vidukli ta, lai stienisi, kas savstarpégji savienoti,
veidojot rezgi, atrastos mugurpusé, ka paradits @ (iesdtie
apziméjumi atrodas augSpuse).

« Novietojiet pirkstus tam Tpasi paredzétajas pirkstu kabatinas uz
divam platajam, gaisi pelékajam sastiprinataja pusém un vienmerigi
pavelciet uz prieksu.

« Piespiediet kreiso sastiprinataja pusi vederam un pavelciet labo
pusi tai pari, lai stingri savienotu Velcro stiprinadjumu @.

« Lai stingri savienotu Velcro stiprinajumu, vispirms iznemiet pirkstus
no kreisas kabatinas, péc tam no labas @.

« Satveriet divas apakséjas viegli nospriegojamas (VN) lentes abas
rokas un velciet vienlaicigi uz prieksu, lai panaktu velamo stingruma
pakapi, un sastipriniet abas VN lentes preti lielajam Velcro
stiprinajumam @. To padu atkartojiet ar augééjam VN lentém @,
lidz ortoze ir pareizi sastiprinata @.

« Pacients jaapmaca, ka pareizi pielagot ortozi.

Nonemsana:

« Atbrivojiet viegli nospriegojamas lentes (vispirms augsgjas, tad
apaks$gjas) un tad atkal sastipriniet, neizmantojot spriedzi.

« Atveriet lielo, gaisi peleko sastiprinataju.

«Nonemiet ortozi un atkal sastipriniet gaisi peléko sastiprinataju.

« Lai ar SecuTec Dorso butu vieglak rikoties, vienmeér sastipriniet
atvertos sastiprinatajus tiesi ar izstradajumu.

TiriSanas noradijumi

«SecuTec Dorso ieteicams mazgat ar rokam, atseviski, ar saudzigu
mazgasanas lidzekli 30 °C (86 °F). Lai izvairitos no bojajumiem
un saglabatu ortozes ilgtermina salipsanas stipribu, Velcro
sastiprinatajus pirms mazgasanas ieteicams aizvert. Nezavét tiesa
karstuma (pieméram, ar silditaju saulg, utt.).

« Korsetes stieniSus iznemt nav nepiecieSams.

« Ja korsetes stienisi tiek iznemti, pavérsiet uz aizmuguri
sastiprinatajus, kas atrodas korsetes stienisiem paredzéto tunelu
augsdala, un izvelciet stienisus.

« levietojot korsetes stienisus atpakal peéc mazgasanas,
parliecinieties, ka stienisi tiek ievietoti pareizajas kabatinas. To var
parbaudit péc kabatinu izméra. Parliecinieties, ka korsetes stienisi
pec ievietoSanas tiem paredzetajos tunelos ir pilniba nosegti un ka
tuneli atkal tiek sastiprinati.

« Stienisu ievietoSanas laika markéjumam jabat augSpuse un
vérstam uz aru (prom no kermena).

« Neiedarbojieties uz stienisiem ar parmerigu speku, jo tas var
izmainit stienisu anatomisko formu.

Sis izstradajums ir parbaudits saskana ar masu kvalitates kontroles

sistemu. Tomer, ja jums radusas sudzibas, ludzu, sazinieties ar savu

mazumtirdzniecibas parstavi vai musu apkalposanas nodalu.

Lietojums
Atbilstosi indikacijam.
Skatiet sadalu Merkis.

28

Apkopes noradijumi
Jaizstradajums tiek pareizi lietots un kopts, nav nepiecieSama ipasa
apkope.

Noradijumi par atkartotu izmantosanu
SecuTec Dorso paredzéts tikai vienreizéjai pielagosanai vienam
pacientam.

Garantija

Ir piemérojams tas valsts tiesiskais reguléjums, kura izstradajums
ticis iegadats. Ciktal attiecinams, ir piemeérojami valsti speka

esosie garantijas noteikumi attieciba uz tirgotaju un pateretaju
saistibam. Garantijas gadijuma, lidzu, vispirms vérsieties tiesi pie ta
uzneémuma, no kura iegadajaties izstradajumu.

Lddzu, neveiciet nekadas izstradajuma izmainas. Ipasi tas ir
attiecinams uz individualiem pielagojumiem, ko veikusi tehniskie
specialisti. Ladzu, ievérojiet noradijumus par lietoSanu un kopsanu.
So noradijumu pamata ir ilgu gadu pieredze, un to ievérosana
nodrosina musu medicinisko izstradajumu ilgu lietosanas laiku.
Tikai optimali lietojami paliglidzekli sniegs jums atbalstu. Turklat
noradijumu neieverosana var ierobezot garantiju.

Pienakums zinot

Pamatojoties uz regionalajiem juridiskajiem nosacijumiem jums

ir nekavejoties jazino razotajam un ari atbildigajai iestadei par $1
izstradajuma lietoSanas apjoma palielinasanos. Musu kontaktdatus
atradisiet §is brosiras aizmuguré.

Likvidésana

No SecuTec Dorso var atbrivoties bez ipasiem ierobezojumiem.

Informacija sagatavota: 2019-07

1 0rtoze = ortopédisks paliglidzeklis locek|u vai kermena stabilizacijai,
atslogosanai, turéSanai miera stavokli, vadisanai vai korekcijai.
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